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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОП.01. 

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

1 Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС), предназначен для проверки 

результатов освоения дисциплины  ОП.01. Анатомия и физиология человека 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по 

специальности       31.02.02  Акушерское  дело. 

 ФОС включает контрольные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме экзамена  в рамках 4/2 семестра на базе 

среднего общего образования (согласно учебному плану). 

ФОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, 

определенных по ФГОС СПО по соответствующей ППССЗ. 

 

2 Результаты освоения дисциплины, подлежащие контролю 

Результаты обучения:  умения, знания 
Показатели оценки 

результата 

Формируемые 

компетенции 

 Уметь: 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

 номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

 приемы структурирования 

информации;  

 формат оформления результатов 

поиска информации; 

 современные средства и устройства 

информатизации; 

 современная научная и 

профессиональная терминология; 

 психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности;  

 основы проектной деятельности; 

 особенности социального и 

культурного контекста 

 Решение 

заданий на оказание 

акушерской помощи, 

применяя знания о 

строении, функциях 

органов и систем 

организма человека. 

 Перечисление 

основных элементов 

строения органов. 

 Описание 

работы отдельных 

органов и 

функциональных 

систем. 

 Понимание 

механизмов регуляции 

и саморегуляции 

работы органов и 

систем органов. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.3,  

ПК 1.4,  

ПК 2.1,  

ПК 2.4,  

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 4.1 
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 Знать: 

 правила оформления документов и 

построение устных сообщений; 

 значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 

 основы эргономики; 

 анатомо-физиологические 

особенности человека в норме и при 

патологии в различные возрастные периоды 

 анатомо-физиологические 

особенности организма пациентов в период 

родов и послеродовой период; 

 основы здорового образа жизни, 

методы его формирования; 

 рекомендации по вопросам личной 

гигиены, здорового образа жизни, мерам 

профилактики предотвратимых заболеваний. 

 - распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или социальном 

контексте;  

 анализировать задачу и/или проблему 

и выделять еѐ составные части;  

 определять этапы решения задачи; 

 определять задачи для поиска 

информации; 

 планировать процесс поиска;  

 структурировать получаемую 

информацию; 

 применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, пациентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

 грамотно излагать свои мысли 

грамотно и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

 описывать значимость своей 

специальности; 

 использовать правила эргономики в 

процессе сестринского ухода и обеспечения 

безопасного перемещения пациента; 

 проводить медицинские осмотры 

пациентов;  



6 
 

 оценивать анатомо-функциональное 

состояние органов и систем организма 

человека с учетом возрастных особенностей; 

 проводить осмотры рожениц и 

родильниц; 

 проводить санитарно-

просветительную работу по формированию 

здорового образа жизни у женской части 

населения, по профилактике 

гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез 

 

3 Критерии выставления оценок 

Промежуточная аттестация по дисциплине ОП.01. Анатомия и 

физиология человека завершает изучение курса и проходит в форме 

экзамена. Экзамен проводится согласно расписанию экзаменационной 

сессии.  

Экзамен проводится по билетам, в каждый из которых включены 3 

вопроса 

 «Отлично» – за глубокое и полное овладение содержанием учебного 

материала, в котором студент легко ориентируется, владение понятийным 

аппаратом за умение связывать теорию с практикой, решать практические 

задачи, высказывать и обосновывать свои суждения. Отличная отметка 

предполагает грамотное, логичное изложение ответа (как в устной, так и в 

письменной форме), качественное внешнее оформление; 

«Хорошо» – если студент полно освоил учебный материал, владеет 

понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, осознанно 

применяет знания для решения практических задач, грамотно излагает ответ, 

но содержание и форма ответа имеют некоторые неточности; 

«Удовлетворительно» – если студент обнаруживает знание и 

понимание основных положений учебного материала, но излагает его 

неполно, непоследовательно, допускает неточности в определение понятий, в 

применении знаний для решения практических задач, не умеет доказательно 

обосновать свои суждения; 

«Неудовлетворительно» – если студент имеет разрозненные, 

бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, 

допускает ошибки в определение понятий, искажает их смысл, беспорядочно 

и неуверенно излагает материал, не может применять знания для решения 

практических задач; за полное незнание и непонимание учебного материала 

или отказ отвечать. 
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4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний и умений 

4.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации  

 Анатомия и физиология: определение, разделы, методы. 

1. Организм - единое целое. Тело человека (части, области, плоскости). 

Типы конституции. 

2. Эпителиальная ткань: классификация, местоположение, особенности 

строения. 

3. Соединительная ткань: классификация, местоположение, особенности 

строения. 

4. Мышечная ткань: классификация, особенности строения. 

5. Нервная ткань.  

6. Строение кости как органа. Форма кости. Химический состав. 

7. Соединения костей: непрерывные, полупрерывные, суставы ( строение и 

основные формы). 

8. Позвоночный столб. Особенности строения позвонков в различных  

отделах позвоночного столба. Соединения позвоночника. 

9. Скелет грудной клетки. 

10. Кости и соединения плечевого пояса. 

11. Кости и соединения свободной верхней конечности. 

12. Кости и соединение таза. 

13. Таз в целом. Половые отличия таза. Основные размеры таза.   

14. Кости и соединения свободной нижней конечности. 

15. Череп в целом. Соединения костей черепа. Возрастные особенности 

черепа. 

16.  Строение костей черепа. 

17.  Костный остов полости носа полости рта. Воздухоносные пазухи. 

18.  Глазница. 

19.  Строение наружного и внутреннего основания черепа. 

20.  Строение скелетной мышцы как органа. Форма мышц.  

21.  Мышцы головы. 

22.  Мышцы шеи. 

23.  Мышцы  туловища (спины, груди живота). 

24.  Мышцы верхних конечностей. 

25.  Мышцы нижних конечностей. 

26.  Основные свойства мышц. Механизм и виды мышечного сокращения. 

27.  Понятие о гомеостазе. Виды регуляции деятельности организма. 

Функциональная система. 
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28.  Щитовидная и паращитовидные  железы: положение, строение, 

гормоны, нарушение функций.  

29.  Гипофиз и эпифиз: положение, строение, гормоны, нарушение функций. 

30.  Надпочечники: положение, строение, гормоны. 

31.  Половые железы: положение, строение, гормоны. 

32.  Кровь: количество, состав, значение организма. Физико-химические 

свойства крови: их значение и характеристика. 

33.  Состав плазмы   крови.  

34.  Эритроциты: строение, роль, норма, понятие о СОЭ. Гемолиз. 

Гемоглобин. 

35.  Лейкоциты: значение, норма, виды. Лейкоцитарная формула. 

36.  Тромбоциты: значение, норма. Гемостаз. 

37.  Группы крови, переливание. Резус-фактор, его значение. 

38.  Сердечнососудистая система: значение, строение и виды сосудов, круги 

кровообращения. 

39.  Сердце: топография, внешнее и внутреннее строение. Проводящая 

система сердца. 

40.  Фазы деятельности сердца. Показатели деятельности сердца (тоны, 

ЭКГ) 

41.  Регуляция сердечно – сосудистой деятельности. 

42.  Сосуды малого круга кровообращения, их значение. 

43.  Артерии головы и шеи. 

44.  Артерии верхних конечностей и груди. 

45.  Артерии брюшной полости. 

46.  Артерии малого таза и нижних конечностей. 

47.  Система верхней полой вены. 

48.  Система нижней полой вены. 

49.  Система воротной вены. 

50.  Показатели движения крови по сосудам. 

51.  Лимфатическая система. Лимфа, лимфообразование. 

52.  Органы иммунной системы: вилочковая железа, селезенка, костный 

мозг. Механизмы иммунной защиты. 

53.  Полость носа: положение строение, значение 

54.  Гортань: положение строение, значение. 

55.  Трахеи и бронхи: положение и строение. 

56.  Лѐгкие: положение строение. Плевра. Средостение. 

57.  Дыхание: определение, этапы. Внешнее дыхание: механизм вдоха и 

выдоха, показатели внешнего дыхания. 
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58.  Газообмен в легких и тканях. Транспорт газов кровью. Регуляция 

дыхания. 

59.  Полость рта: отделы, строение. Зубы: количество, строение, 

наименование. Язык. 

60.  Слюнные железы. Пищеварение в полости рта. Состав и свойство 

слюны. Механизм секреции слюны. 

61.  Глотка, пищевод, желудок: положение, строение, отделы. 

62.  Пищеварение в желудке. Состав и свойства желудочного сока. Фазы 

секреции желудочного сока. 

63.  Тонкая кишка: положение, отделы, строение.  

64.  Пищеварение в тонкой кишке. Состав и функции кишечного сока. 

Всасывание.  

65. Толстая кишка: положение, отделы, строение. Пищеварение в толстой 

кишке.  

66.  Печень: положение и строение. Желчный пузырь. Функции печени. 

Состав и свойства желчи. 

67.  Поджелудочная железа: положение, строение, назначение. Состав и 

свойства поджелудочного сока. Эндокринная функция поджелудочной 

железы. 

68.  Почки: положение, строение. Нефрон. 

69.  Механизм  и регуляция мочеобразования. Состав, свойства, количество 

мочи. 

70.  Мочеточники и мочевой пузырь. Мужской и женский 

мочеиспускательные каналы. 

71.  Наружные мужские половые органы. 

72.  Внутренние мужские половые органы. 

73.  Внутренние женские половые органы. 

74.  Наружные женские половые органы. Промежность. Молочная железа. 

75.  Обмен белков и водно-солевой обмен. 

76.  Обмен углеводов и жиров. 

77.  Обмен энергии. Определеннее прихода и расхода энергии. 

78. Терморегуляция. Температура тела человека. 

79.  Водорастворимые витамины (характеристика, суточная потребность, 

признаки недостаточности). 

80.  Жирорастворимые витамины (характеристика, суточная потребность, 

признаки недостаточности). 

81.  Общая схема строения нервной системы, еѐ роль. Рефлексы и 

рефлекторная дуга. 
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82.  Биоэлектрические явления возбудимых тканей (потенциал покоя и 

потенциал действия). 

83.  Строение синапса. Механизм передачи возбуждения в синапсе. 

84.  Спинной мозг: положение, строение, сегменты, функции. 

85.  Продолговатый мозг: строение и функции.  

86.  Средний мозг: строение и функции. 

87.  Задний мозг: строение и функции. 

88.  Промежуточный мозг: строение и функции. 

89.  Конечный мозг: поверхности, доли, главные борозды и извилины 

больших полушарий, базальные ядра.  

90.  Кора больших полушарий. Корковые центры анализаторов. 

91. Учение Павлова о ВНД. Типы ВНД. 

92.  Механизм образования условных рефлексов и методы их выработки. 

93.  Оболочки спинного и головного мозга. Венозные синусы. 

94.  Характеристика симпатической нервной системы. 

95.  Характеристика парасимпатической нервной системы. 

96.  Спиномозговые нервы: шейное и плечевое сплетение. 

97.  Спиномозговые нервы: поясничное и  крестцовое сплетение. 

98.  Черепномозговые нервы: (1, II, III,  IV пары). 

99.  Черепномозговые нервы: (V, VI, VII, VIII, пары), 

100. Черепномозговые нервы: (IX, X, XI, XII пары). 

101. Кожа: строение и значение.  

102. Соматовисцеральная сенсорная система. 

103. Зрительная сенсорная система. 

104. Слуховая и вестибулярная сенсорная системы. 

105. Вкусовая и обонятельная сенсорная системы. 

Перечень практических заданий по дисциплине ОП.01. Анатомия и 

физиология человека 

1. Определение видов тканей по гистологическим препаратам. 

2. Определение частей и областей тела человека. 

3. Определение соматотипа. 

4. Определение характеристик  кожи. 

5. Определение костей скелета головы человека, их образований, 

типичных мест перелома. 

6. Определение костей скелета туловища человека, их образований, 

типичных мест перелома. 

7. Определение костей скелета верхних конечностей человека, их 

образований, типичных мест перелома. 
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8. Определение костей скелета нижних конечностей, их образований, 

типичных мест перелома. 

9. Определение размеров женского таза. 

10. Демонстрация мышц головы, описание их топографии и функций. 

11. Демонстрация моделях мышц спины, описание их топографии и 

функций. 

12. Демонстрация моделях мышц груди и живота, описание их топографии 

и функций. 

13. Демонстрация мышц верхних конечностей, описание их топографии и 

функций. 

14. Демонстрация мышц нижних конечностей, описание их топографии и 

функций. 

15. Проведение измерения силы мышц кисти при помощи кистевого 

динамометра, определение вида работы мышц. 

16. Интерпретация  результатов анализа крови, выражение отклонения от 

нормы в клинических терминах. 

17. Определение и интерпретация показателей сердечно-сосудистой 

системы (артериальный пульс, артериальное давление, адаптационные 

показатели). 

18. Демонстрация  мест  прижатия артерий и наложения жгута при 

остановке кровотечения и подсчете пульса. 

19. Определение показателей внешнего дыхания (частота дыхания, тип 

дыхания, ЖЕЛ, дыхательный объем, резервный объем вдоха, резервный 

объем выдоха). 

20. Определение внутренних органов, демонстрация и описание их 

анатомических структур. 

21. Составление рефлекторных дуг регуляции работы органов 

(мочевыделения, вдоха и выдоха, отделения слюны, отделения желудочного 

сока, акта дефекации, терморегуляции). 

22. Определение видов зубов, составление зубной формулы. 

23. Определение энергетических затрат и оценка состояния питания 

человека. 

24. Интерпретация результатов анализа мочи больного, выражение 

отклонения от нормы в клинических терминах. 

 

4.2 Типовой экзаменационный билет 
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МЕДИЦИНСКИЙ  КОЛЛЕДЖ 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Рассмотрено 

на заседании ЦМК 

Протокол № __ 

от «___»___ 20___г. 

Председатель ЦМК 

_______ Т.С. Крючкова  

ЭКЗАМЕН 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

ОП.01. АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ 

ЧЕЛОВЕКА 

специальность 31.02.02  Акушерское  дело 

Утверждено 

на заседании  

методического совета 

Протокол № __ 

от «___» ____ 20___ г. 

Зам. директора по УР 

_________М.Н. Макарова 

 

Проверяемые компетенции 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09 

ПК 1.3, 1.4, 2.1, 2.4, 3.2, 3.3, 4.1 

Инструкция 

Ознакомьтесь с предложенными темами билета и составьте план ответа.  

Время выполнения 30 минут   

1 задание – 10 минут; 

2 задание – 10 минут;  

3 задание -  10 минут  

 

 

БИЛЕТ №1 

 

1. Анатомия и медицина. Значение анатомических знаний для 

понимания механизмов заболеваний, их профилактики, диагностики и 

лечения. 

2. МетоФедеральное агентство железнодорожного транспорта 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОП.02. 

ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ 

ТЕРМИНОЛОГИЕЙ 

 

1. Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС), предназначен для проверки 

результатов освоения дисциплины ОП.02. Основы латинского языка с 

медицинской терминологией программы подготовки специалистов среднего 

звена (ППССЗ) по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

ФОС включает контрольные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме экзамена  в рамках 4/2 семестра на базе 

среднего общего образования (согласно учебному плану). 

ФОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, 

определенных по ФГОС СПО по соответствующей ППССЗ. 

2. Результаты освоения дисциплины, подлежащие контролю 

 

Результаты обучения:  умения, знания 
Показатели оценки 

результата 

Формиру

емые 

компетен

ции 

 

Уметь: Демонстрация 

интереса к будущей 

профессии и 

понимание ее 

значимости в 

современном мире 

Осуществление 

эффективного поиска 

необходимой 

информации. 

Использование 

различных 

источников 

информации, включая 

электронные 

Демонстрация умений 

работать с 

персональным 

компьютером, 

интернетом, другими 

электронными 

ОК 01. 

ОК 02. 

 ОК 03. 

ОК.04 

ОК 05.  

ОК 06. 

ПК 3,4 

 ПК 4.3. 

– основные источники информации и ресурсов 

для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

– методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

– номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

– современная научная и профессиональная 

терминология;  

– правила оформления документов и построение 

устных сообщений; 

– стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия  его нарушения; 

– правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

– основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика);  

– лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 
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профессиональной деятельности; 

– особенности произношения, правила чтения 

текстов профессиональной направленности; 

– клинические рекомендации, стандарты оказания 

медицинской помощи по профилю «акушерство 

и гинекология»; 

– порядок применения лекарственных препаратов 

и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме. 

носителями на уровне 

пользователя 

Продуктивное 

взаимодействие 

обучающегося с 

преподавателем и 

другими 

обучающимися 

Проявление интереса 

к инновациям в 

области 

профессиональной 

деятельности 

Планирование 

обследования 

пациентов различных 

возрастных групп. 

Проведение 

диагностических 

исследований. 

Проведение 

диагностики острых и 

хронических 

заболеваний. 

Оформление 

медицинской 

документации 

Оказание 

психологической 

помощи пациенту и 

его окружению. 

Знать: 

– основные источники информации и ресурсов 

для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

– методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

– номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

– современная научная и профессиональная 

терминология;  

– правила оформления документов и построение 

устных сообщений; 

– стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия  его нарушения; 

– правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

– основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика);  

– лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

– особенности произношения, правила чтения 

текстов профессиональной направленности; 

– клинические рекомендации, стандарты оказания 

медицинской помощи по профилю «акушерство 

и гинекология»; 

– порядок применения лекарственных препаратов 

и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме. 

 

3. Критерии выставления оценок 

Промежуточная аттестация по дисциплине ОП.02. Основы латинского 

языка с медицинской терминологией завершает изучение курса и проходит в 
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форме экзамена. Экзамен проводится согласно расписанию экзаменационной 

сессии.  

Экзамен проводится в форме тестирования, оценивается в соответствии 

с таблицей.  

 

Критерии выставления оценок Оценка 

80-100% правильных ответов Отлично (зачтено) 

70-79% правильных ответов Хорошо (зачтено) 

60-69% правильных ответов Удовлетворительно (зачтено) 

Менее 68% правильных ответов Неудовлетворительно (не зачтено) 

 

4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний и умений 

4.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации 

1.  Значение латинского языка, его роль в медицине.  

2.  Медицинская терминология.  

3.  Фонетика. Латинский алфавит.  

4.  Произношение гласных, согласных, дифтонгов  и буквосочетаний. 

5.  Правила постановки ударения. Долгота и краткость слога 

6. Имя существительное.  

7. Грамматические категории имен существительных. Словарная форма. 

8. Определение склонения.  

9. Существительные  1-го и  2-го склонения.  

10. Несогласованное определение.  

11. Латинизированные греческие существительные на  –on. 

12. Склонение существительных греческого происхождения на-е 

13. Имя прилагательное.  

14. Грамматические категории прилагательных: род, число, падеж.  

15. Две группы прилагательных.  

16. Словарная форма.  

17. Прилагательные первой и второй  группы.  

18. Согласованное определение.  

19. Сравнительная и превосходная степень прилагательных и их 

употребление в анатомической терминологии 

20. Склонение имен существительных.  

30. Окончания существительных мужского, женского и среднего рода 3-го 

склонения. Словарная форма.  

31. Исключения из правила о роде.  
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32. Систематизация признаков рода существительных 3-го склонения.  4-ое и 

5ое склонение существительных.  

33. Согласование прилагательных первой и второй группы с 

существительными 3, 4, 5 склонений 

34. Глагол. Словарная форма.  

35. Основа глагола.  

36. Четыре спряжения глаголов.  

37. Образование повелительного и сослагательного наклонений глагола, их 

употребление в стандартных рецептурных формулировках.  

38. Краткие сведения о рецептуре.  

39. Структура рецепта.  

40. Порядок выписывания рецептов 

41. Оформление латинской части рецепта.  

42. Предлоги в рецептах.  Рецептурные сокращения.  

43. Название групп лекарственных средств по их фармакологическому 

действию.  

44. Частотные отрезки в названиях лекарственных веществ и препаратов.  

45. Химическая номенклатура.  

44. Название химических элементов и их соединений (кислот, оксидов, 

солей)   

45. Терминологическое словообразование. Состав слова.  

46. Понятие «терминоэлемент» (ТЭ).  

47. Важнейшие латинские и греческие приставки.   

48. Греческие клинические ТЭ.  

49. Греко-латинские дублеты 

50. Структура клинических терминов.  

51. Терминологическое словообразование.  

52. Особенности структуры клинических терминов.  

53. Суффиксы -oma, -it(is)-, -ias(is)-, -os(is)-,  -ism-  в клинической 

терминологии.  

54. Греко-латинские дублеты, обозначающие части тела, органы, ткани.  

55. Анализ клинических терминов по ТЭ, конструирование терминов в 

заданном значении 

56. Профессиональные медицинские выражения на латинском языке. 

57. Терминологическое словообразование.  

58. Латинские и греческие числительные-приставки и предлоги в 

медицинской терминологии 

 

4.2 Типовой билет для проведения промежуточной аттестации 
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МЕДИЦИНСКИЙ  КОЛЛЕДЖ 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Рассмотрено 

на заседании ЦМК 

Протокол № __ 

от «___»___ 20___г. 

Председатель ЦМК 

_______ Т.С. Крючкова  

 

ЭКЗАМЕН 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

ОП.02. ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА  

ТЕРМИНОЛОГИЕЙ 

специальность 31.02.06  31.02.02 Акушерское дело 

Утверждено 

на заседании  

методического совета 

Протокол № __ 

от «___» ____ 20___ г. 

Зам. директора по УР 

_________М.Н. Макарова 

 

Проверяемые компетенции 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06 

ПК 3.4,  ПК 4.3. 

Инструкция 

Ознакомьтесь с предложенным вариантом задания. \ 

Выберите один правильный ответ. 

Время выполнения: 90 минут 

 

ВАРИАНТ №ХХ 

 

Выберите один правильный ответ. 

1.Как определяется принадлежность глаголов к спряжению: 

А) путѐм отбрасывания окончаний -Gen.sing. 

Б) путѐм отбрасывания конечного -re от неопределѐнной формы глагола 

В) путѐм прибавления окончания -te к единственному числу 

Г) по окончанию неопределенной формы глагола. 

 

2 К какому спряжению относится глагол audio, ire 

А) к 1спряжению 

Б) к 3 спряжению 

В) к 5 спряжению 

Г) к 4 спряжению 

 

3 Определите слово, в котором слог ti читается как «ци» 

А) solutio 

Б) Tilia 

В)tinctura 

Г) tibia 
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4 В слове «Ерhedrinum" сочетание "рh" читается как русский звук 

А) "ф". 

Б) "n" 

В) "nx" 

Г) "х" 

 

5 Переведите рецепт: Возьми: Настойки красавки 25 мл. 

Выдай. Обозначь. 

А) Recipe: 1rifusiBelladonnae 25т/. Da. Signa. 

Б) Recipe: Тinctura Belladonnae 25т/. Da. Signa. 

В) Recipe: Тincturae Belladonnae 25т/. Da. Signa. 

Г) Recipite: Тincturae Веlladoппае 25т/. Da. Signa. 

 

6.Что в рецепте пишется с заглавной буквы, в середине строки. 

А) название частей растений 

Б) название лекарственныхпрепаратов 

В) название лекарственной формы 

 

7.Дополниге термин ..... logia, наука о крови. 

А) Haemato- 

Б) Ophthalmo- 

В) Иrо- 

Г) Spondylo - 

 

8 Какое значение имеет словообразовательный элеменп- therapia: 

А) боль в области сердца 

Б) уход, забота, лечение 

В) бледность, недостаток 

Г) питание 

 

9.Как определить основу слова? 

А) путѐм отбрасывания окончания Nom.sing 

Б) путѐм отбрасывания окончания Nom.plur 

В) путѐм отбрасывания окончания Gen.sing 

Г) путѐм отбрасывания окончания Gen. рlur' 

 

10.К какому склонению относится слово tinctura, ае, f. 

А) к 4 склонению 
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Б) к 3 склонению 

В) ко 2 склонению 

Г) к 1 склонению 

 

11.Как верно сократить для написания в рецепте слово solutionis: 

А) solut 

Б) sl 

В) sol 

Г) solu 

 

12.Определите правильно согласованный термин "Густой отвар" 

А) Decocti spissi 

Б) decoctum spissum 

В) spissum decoctum 

Г) Decoctum spissus 

 

13.Найдите перевод термина «нервная боль» 

А) gastralgia 

Б) nеuralgia 

В) podalgia 

Г) proctalgia 

 

14.Поставьте существительное spiritus, m в Gen.sing 

А) spirituum 

Б) spiritu 

В) spiritus 

Г) spiritibus 

 

15.Оnpeделите существительное 2 склонения: 

А) Ьасса, ае, f 

Б) decoctum, i,n 

В) solutio, оnis, f 

Г) Quercus, иs, f 

 

16.Что такое «согласованное определение» 

А) определение, выраженное именем существительным в родительном 

падеже. 

Б) определение, выраженное именем прилагательным. 
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17 Пятая часть рецепта включает в себя: 

А) фамилия, инициалы врача. 

Б) возраст больного 

В) фамилия, инициалы больного 

Г) дата 

 

18.Какие из перечисленных прилагательных относятся к 1 групп 

А) silvester, is, е 

Б) аmаrus, а, ит 

В) simplex, -icis 

Г) officina1is, е 

 

19.Переведите рецепт: Возьми: Таблетки Анальгина 0,5 .№ 10 

Выдай. Обозначь: 

А) Recipe: Tabulettae Analgini 0,5 N I0 

Да. Signa. 

Б) Recipe: Tabulettas Analgini 0,5 N IO 

Да. Signa. 

В) Recipe: Tabulettarum Analgini 0,5 N 10 

Да. Signa. 

Г) Recipe: Tabulettae ''Analginum'' 0,5 N 10 Да. Signa. 

 

20.0предeлитe спряжение глагола: signo, аге 

А) 1 спряжение 

Б) 2 спряжение 

В) 3 спряжение 

Г) 4 спряжение 

 

21 Найдите перевод термина, nephropathia 

А) заболевание почки 

Б) воспаление почки 

В) исследование почки 

Г) рассечение почки 

 

22.Какая часть рецепта заполняется на латинском языке: 

А) 4 часть 

Б) 6 часть 

В) 9 часть 

Г) 3 часть 
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23 Ударение в латинском языке обычно ставится: 

А) на первый слог с начала слова 

Б) на последний слог 

В) на предпоследний слог, если он долгий 

Г) на предпоследний слог, если он краткий 

 

24.При экстренном отпуске лек. формы из аптеки врач пишет: 

А) Repete! 

Б) Cito! 

В) Sterilisa! 

Г) ех tempore 

 

25.Что обозначает термин: Gastropathia 

А) заболевание кишечника 

Б) заболевание двенадцатипѐрстной кишки 

В) заболевание желудка 

Г) заболевание прямой кишки 

 

26.Найдите неправильно составленное рецептурное выражение: 

А) Datur talis dosis 

Б) Misce fiat pasta 

В) Мisce fiat suppositorium 

Г) Da tales doses 

 

27.Как верно сократить для написания в рецепте слово pulvis: 

А)Р. 

Б)pul 

В) pulv 

Г)ре 

 

28.Что обозначает суффикс "-itis" 

А) воспалительный процесс 

Б) названия опухолей 

В) Хронические, дегенеративные процессы 

Г) патологическое смещение органа 

 

29 Подберите недостающую часть термина oxygeno .... - лечение кислородом 

А) -algia 
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Б) - therapia 

В) - pathia 

Г)-stasis 

 

30.Определите правильно согласованный термин «горькая настойка» 

А) tinctura amara 

Б) amara tinctura 

В) amarae tincturae 

Г) tincturae amarae 

  



23 
 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОП.03 

ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ ПРОГРАММЫ 

 

1 Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС), предназначен для проверки 

результатов освоения дисциплины ОП.03 Основы патологии программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности СПО  

31.02.02 Акушерское  дело, базовая подготовка. 

ФОС включает контрольные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме экзамена  в рамках 4/2 семестра на базе 

среднего общего образования (согласно учебному плану). 

ФОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, 

определенных по ФГОС СПО по соответствующей ППССЗ. 

 

2 Результаты освоения дисциплины, подлежащие контролю 

Результаты обучения:  умения, знания Показатели оценки 

результата 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь:  

– основных источников информации и 

ресурсов для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

– современных средств и устройств 

информатизации; 

– современной научной и 

профессиональной терминологии;  

– психологических особенностей 

личности; 

– правил оформления документов и 

построения устных сообщений;  

– значимости профессиональной 

деятельности по специальности;  

– правил построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; 

– правил чтения текстов 

профессиональной направленности; 

– анатомо-физиологических 

особенностей человека в норме и при 

патологии с учетом возрастных 

периодов;  

- определять и различать 

виды тканей по таблицам 

и в атласе; 

- обоснованно определять, 

называть и показывать на 

скелете основные части 

костей, их анатомические 

образования с 

функциональной оценкой; 

- демонстрировать на 

муляжах и планшетах 

мышцы различных 

функциональных групп; 

- определять, называть и 

показывать отделы 

нервной системы, детали 

их анатомического 

строения; 

- демонстрировать в 

атласе и на муляжах 

анатомические структуры 

органов чувств; 

- называть и показывать 

железы внутренней 

секреции на муляжах и 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.4 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 4.1 
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– клинических признаков заболеваний и 

(или) состояний, в том числе 

представляющих угрозу жизни и 

здоровью пациента; 

– основ здорового образа жизни, 

методов его формирования 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

– выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

– выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

– применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач;  

– применять современную научную 

профессиональную терминологию;  

– организовывать работу коллектива и 

команды;  

– грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

– описывать значимость своей 

специальности; 

– понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; кратко 

обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

– писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы; 

– интерпретировать и анализировать 

результаты осмотров пациента; 

– оценивать состояние пациента и (или) 

тяжесть заболевания; 

– проводить консультирование 

пациентов в период беременности и 

родов, направленное на сохранение 

репродуктивного здоровья, 

предупреждение развития акушерских 

осложнений 

таблицах; 

- показывать на муляжах и 

таблицах структуры 

сердечно – сосудистой 

системы; 

- исследовать пульс, 

измерять АД; 

- различать форменные 

элементы по 

микропрепаратам; 

- определять, называть и 

показывать на планшетах 

органы дыхательной 

системы и детали их 

анатомического строения; 

- определять частоту 

дыхания и жизненную 

емкость легких; 

- определять, называть и 

показывать на планшетах 

органы пищеварительной 

системы, их топографию 

и анатомические 

образования; 

- демонстрировать 

проекцию органов 

пищеварительного тракта 

на переднюю брюшную 

стенку на человеке; 

- оценивать состав, 

свойства и значение 

пищеварительных соков и 

ферментов в них 

содержащихся; 

- обоснованно составлять 

режим питания, 

распределять суточный 

рацион; 

- определять, называть и 

показывать на планшетах 

детали анатомического 

строения органов мочевой 

системы и объяснять их 

функции. 
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3 Критерии выставления оценок 

 Промежуточная аттестация по дисциплине  ОП.03 Основы 

патологии завершает изучение курса и проходит в форме экзамена. Экзамен 

проводится согласно расписанию экзаменационной сессии. Экзамен 

проводится по билетам в виде тестирования. 

 

Результаты тестирования оцениваются в соответствии с таблицей: 

 

Критерии выставления оценок Оценка 

80-100% правильных ответов Отлично (зачтено) 

70-79% правильных ответов Хорошо (зачтено) 

60-69% правильных ответов Удовлетворительно (зачтено) 

Менее 68% правильных ответов Неудовлетворительно (не зачтено) 

 

4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний и умений.  

4.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации 

1. Определение понятий «патологический процесс», «патологическое 

состояние», «здоровье» и «болезнь» 

2. Периоды болезни. 

3. Продолжительность болезни, осложнения, рецидивы. 

4. Исходы болезни. 

5. Этиология и патогенез. 

6. Определение понятия «дистрофия». Механизм происходящих 

изменений при дистрофиях. 

7. Виды белковых дистрофий, нарушение содержания белков в плазме. 

8. Нарушения обмена жиров и углеводов. 

9. Определение понятия «голодание». Основные виды голодания. 

10. Основные виды нарушения обмена воды. 

11. Нарушение кислотно-основного состояния. 

12. Компенсация, декомпенсация. 

13. Гипертрофия, гиперплазия. 

14. Регенерация, метаплазия. 

15. Организация и инкапсуляция. 

16. Стресс. 

17. Шок и коллапс. 

18. Виды ком. 

19. Расстройство центрального кровообращения, механизмы компенсации. 
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20. Гиперемия. 

21. Ишемия, расстройство микроциркуляции. 

22. Тромбоз и эмболия. 

23. Виды расстройств лимфообращения. 

24. Компоненты воспаления. 

25. Симптомы воспаления. 

26. Отдельные виды воспаления. 

27. Отличие банального и специфического воспаления. 

28. Особенности воспалительного процесса при туберкулезе, сифилисе, 

склероме. 

29. Исходы воспаления.  

30. Механизмы терморегуляции. 

31. Лихорадка и гипертермия. 

32. Понятие об атипизме. 

33. Виды роста опухолей. 

34. Пути метастазирования. 

35. Условия развития опухолей. 

36. Отличия доброкачественных и злокачественных опухолей. 

37. Принципы номенклатуры опухолей. 

 

4.2 Типовой экзаменационный билет 

 

 

МЕДИЦИНСКИЙ  КОЛЛЕДЖ 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Рассмотрено 

на заседании ЦМК 

Протокол № __ 

от «___» ______ 20___г. 

Председатель ЦМК 

_______ Т.С. Крючкова  

 

ЭКЗАМЕН 

 ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

ОП.03. ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ 

специальность 31.02.02 Акушерское  дело 

Утверждено 

на заседании  

методического совета 

Протокол № __ 

от «___» _____20___ г. 

Зам. директора по УР 

_________М.Н. Макарова  

 
Проверяемые компетенции 

ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1, 2.3  

Инструкция для обучающихся 

Внимательно прочитайте задания. Подпишите бланк ответов студента, указав 

свои фамилию, имя, номер группы и специальность. Из предложенных 

вариантов ответов на вопрос теста выберите один правильный. Запишите 

букву или цифру, которой обозначен правильный ответ в бланк ответов. Если 

вы изменили свое решение, зачеркните неправильный ответ одной чертой и 
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рядом поставьте правильный ответ. Более двух исправлений приравниваются 

к ошибке. 

Время выполнения задания 90 мин 

1 вариант 

1. На каком уровне проявляется саморегуляция? 

А) молекулярном 

Б) организменном 

В) тканевом 

Г) от молекулярного до организменного 

2. В динамике развития компенсаторно-приспособительных реакций 

условно выделяют: 

А) одну стадию 

Б) две стадии 

В) три стадии 

Г) четыре стадии 

3. Процесс, в основе которого лежит восстановление структур взамен 

погибших называется: 

А) компенсация 

Б) саморегуляция 

В) регенерация 

Г) инфильтрация 

4. Увеличение объѐма органа, ткани, клеток, внутриклеточных структур – 

это: 

А) инкапсуляция 

Б) гипертрофия 

В) гиперплазия 

Г) метаплазия 

5. Снижение сосудистого тонуса – это: 

А) эмболия 

Б) тромбоз 

В) ишемия 

Г) гипотония 

6. Какие формы нарушения периферического кровообращения 

различают? 

А) артериальная гиперемия 

Б) венозная гиперемия 

В) тромбоз 

Г) всѐ вышеперечисленное верно 
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7. При быстром переходе человека из зоны высокого давления к 

нормальному возникает: 

А) воздушная эмболия 

Б) газовая эмболия 

В) жировая эмболия 

Г) тромбоэмболия 

8. В-система обеспечивает: 

А) формирование клеточного иммунитета 

Б) формирование гуморального иммунитета 

В) способность воспринимать и отличать свойства антигенов от своих 

собственных белков 

Г) всѐ вышеперечисленное верно 

9. Аллергическая реакция немедленного типа, возникающая при 

парентеральном введении аллергена – это: 

А) атопия 

Б) сладж 

В) сенсибилизация 

Г) анафилаксия 

10. Фибринозный экссудат образуется при: 

А) серозном воспалении 

Б) фибринозном воспалении 

В) геморрагическом воспалении 

Г) гнилостном воспалении 

11. Прижизненное исследование кусочков органов больного – это: 

А) биопсия 

Б) аутопсия 

В) ничего из перечисленного 

Г) верные ответы А и Б 

12. Патологический процесс, отражающий нарушение обмена веществ в 

организме – это: 

А) некроз 

Б) дистрофия 

В) атрофия 

Г) смерть 

13. Процесс замещения соединительной тканью участка некроза, дефектов 

тканей, воспалительного экссудата – это: 

А) инкапсуляция 

Б) петрификация 

В) организация 
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Г) метаплазия 

14. При попадании воздуха в сосуд возникает: 

А) газовая эмболия 

Б) воздушная эмболия 

В) эмболия инородными телами 

Г) всѐ вышеперечисленное верно 

15. Пропотевание  из сосудов в ткань жидкой части крови с находящимися 

в ней веществами называется: 

А) альтерация 

Б) пролиферация 

В) экссудация 

Г) ничего из вышеперечисленного 

16. Нарушение теплового  баланса организма, характеризующееся 

повышением температуры тела выше нормальных значений называется: 

А) гипертермия 

Б) гипотермия 

В) всѐ вышеперечисленное верно 

Г) ничего из вышеперечисленного 

17. Железистый рак, возникающий в органах, имеющих железы – это: 

А) солидный рак 

Б) аденокарцинома 

В) плоскоклеточный рак 

Г) мелкоклеточный рак 

18. Воспаление наружной оболочки сердца называется: 

А) эндокардит 

Б) миокардит 

В) панкардит 

Г) перикардит 

19. Потеря мышечного тонуса желудка – это: 

А) гипертония 

Б) гипотония 

В) атония 

Г) гипокинез 

20. Процесс обратного всасывания веществ из первичной мочи в кровь 

называется: 

А) реабсорбция 

Б) секреция 

В) экскреция 

Г) ничего из вышеперечисленного  
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОП.04. 

ФАРМАКОЛОГИЯ 

 

1 Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС), предназначен для проверки 

результатов освоения дисциплины ОП.04. Фармакология    программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности 31.02.02  

Акушерское дело ФОС включает контрольные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме экзамена  в рамках 4/2 семестра на базе 

среднего общего образования (согласно учебному плану). 

ФОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, 

определенных по ФГОС СПО по соответствующей ППССЗ. 

2 Результаты освоения дисциплины, подлежащие контролю 

 

Результаты обучения:  умения, знания 
Показатели оценки 

результата 

Форми

-руемые 

компетен-

ции 

– Знать: 

– основных источников информации и ресурсов 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

– номенклатуры информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

– приемов структурирования информации;  

– формата оформления результатов поиска 

информации. 

– содержания актуальной нормативно-правовой 

документации;  

– современной научной и профессиональной 

терминологии; 

– правил оформления документов и построения 

устных сообщений. 

– возможных траекторий профессионального 

развития и самообразования; 

– психологические особенности личности; 

– значимости профессиональной деятельности по 

специальности; 

– правил экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

– правил построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

Демонстрация интереса 

к будущей профессии и 

понимания ее 

значимости в 

современном обществе. 

 

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач в сфере 

здравоохранения при 

лечении пациентов. 

 

Анализ и оценка 

эффективности и 

качества собственной 

профессиональной 

деятельности 

 

Грамотное решение 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК.4.3 
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– основных общеупотребительных глаголов 

(бытовая и профессиональная лексика);  

– лексического минимума, относящегося к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

– механизма действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний к назначению; 

возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные; 

– асептики и антисептики в акушерстве; 

– методов обезболивания родов, 

психопрофилактической подготовки пациентов к 

родам и техники дыхания во время родов; 

– основ здорового образа жизни, методов его 

формирования; 

– рекомендаций по вопросам личной гигиены, 

здорового образа жизни, мерам профилактики 

предотвратимых заболеваний; 

– информационных технологий, организационных 

форм и методов формирования здорового образа 

жизни населения, в том числе программ 

снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

– методов профилактики прерывания 

беременности, современных методов 

контрацепции; 

– правил и порядка оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в 

том числе в форме электронного документа; 

– правила работы в медицинских информационных 

системах в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

– порядка применения лекарственных препаратов 

и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Уметь: 

– распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

– анализировать задачу и/или проблему и выделять 

еѐ составные части;  

задач в сфере 

здравоохранения при 

лечении пациентов 

различных возрастов, 

при различной 

патологии и в 

различных ситуациях. 

 

Способность 

анализировать свою 

профессиональную 

деятельности и нести 

ответственность за нее. 

Эффективный поиск 

необходимой 

информации. 

 

Использование 

различных источников 

информации, включая 

электронные. 
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– определять этапы решения задачи;  

– выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

– определять необходимые источники 

информации;  

– планировать процесс поиска;  

– структурировать получаемую информацию; 

– выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

– оформлять результаты поиска; 

– определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; 

– применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

– определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования; 

– взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами, пациентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

– грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке; 

– описывать значимость своей специальности; 

– соблюдать нормы экологической безопасности; 

– определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности; 

– понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые); 

– понимать тексты на базовые профессиональные 

темы;  

– участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

– кратко обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые);  

– писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы. 

– применять и назначать лекарственные 

препараты, медицинские изделия и лечебное 

питание при выполнении отдельных функций 

лечащего врача;  

– уход за промежностью и наружными половыми 



33 
 

органами; 

– применять лекарственные препараты, лечебное 

питание и медицинские изделия в процессе 

медицинской реабилитации пациентов в 

соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации, порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи, при выполнении 

отдельных функций лечащего врача; 

– визуальный осмотр наружных половых органов; 

– уход за промежностью и наружными половыми 

органами; 

– заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа; 

– использовать в работе медицинские 

информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

– применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 

 

 

3 Критерии выставления оценок 

Промежуточная аттестация по дисциплине ОП.04. Фармакология   

завершает изучение курса и проходит в форме экзамена. Экзамен проводится 

согласно расписанию экзаменационной сессии.  

Экзамен проводится по билетам, в каждый из которых включены 3 

теоретических вопроса 

 «5» баллов ставится, если студент: полно и последовательно излагает 

ответ, дает правильное определение фармакологических понятий; может 

обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести 

необходимые примеры не только по учебнику, но и самостоятельно 

составленные.  

«4» балла ставится, если студент дает ответ, удовлетворяющий тем же 

требованиям, что и для оценки «5», но допускает 1-2 ошибки, которые сам же 

исправляет.  

«3» балла ставится, если студент обнаруживает знание и понимание 

основных положений данного вопроса, но излагает материал неполно и 

допускает неточности в определении фармакологических понятий; не умеет 

достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести 

свои примеры; излагает материал непоследовательно и допускает ошибки. 
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При выполнении практического задания - если задание выполнено, но 

допускались ошибки, не отразившиеся на качестве выполненной работы. 

«2» балла ставится, если студент не смог достаточно полно и 

правильно ответить на поставленный вопрос, обнаруживает незнание и 

допускает ошибки в формулировке фармакологических определений, 

которые искажают их смысл, бессвязно излагает ответ. При выполнении 

практического задания - если задание не сделано или допущены ошибки, 

влияющие на качество выполненной работы. 

 

4 Типовые контрольные задания или иные материалы, 

необходимые для оценки знаний и умений 

4.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации 

Общая фармакология 

1. Предмет и задачи фармакологии. Источники получения лекарственных 

веществ. Понятие о лекарственном веществе, форме, препарате.  

2. Пути изыскания новых лекарственных средств.  

3. Понятие о ядовитых, сильнодействующих и «простых» лекарственных 

веществах. Правила хранения в отделениях  ЛПУ.  

4. Понятие о наркотических лекарственных средствах. Хранение в ЛПУ. 

Выписывание в рецептах. Понятия «лекарственная зависимость», 

«абстиненция».  

5. Понятие о лекарственном веществе, форме, лекарственном препарате. 

Фармакопея. Хранение лекарственных средств в ЛПУ.  

6. Правила хранения и отпуска ядовитых, наркотических и 

сильнодействующих веществ.  

7. Рецепт. Формы рецептов. Приказ, регламентирующий правила 

выполнения и оформления рецептов. Сроки действия рецептов.  

8. Рецепт. Формы рецептов. Правила оформления «латинской части» 

рецепта. 

9. Твѐрдые лекарственные формы, особенности применения и 

выписывания в рецептах.  

10. Мягкие лекарственные формы. Особенности суппозиториев.  

11.  Жидкие лекарственные формы. Особенности использования 

различных лекарственных форм.  

12.  Лекарственные формы для инъекций. Требования, предъявляемые к 

ним.  

13.  Пути введения лекарственных средств в организм. Способы 

энтерального пути введения. Преимущества и недостатки каждого. 

Лекарственные формы, вводимые этими способами.  
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14.  Пути введения лекарственных средств в организм. Способы 

парентерального пути введения. Преимущества и недостатки каждого. 

Лекарственные формы, вводимые этими способами.  

15.  Виды действия лекарственных веществ (главное, побочное и т.д.). 

16.  Факторы, влияющие на действие лекарственных веществ в организме.  

17.  Доза. Виды доз. Широта терапевтического действия препарата. 

18.  Изменение действия лекарственных веществ, при повторных 

введениях: кумуляция, привыкание, лекарственная зависимость, 

сенсибилизация.  

19.  Комбинированное действие лекарственных веществ: синергизм, 

антагонизм. Значение для организма больного. Практическое использование 

в лечебной практике.  

20.  Виды побочного действия лекарственных средств:  

-аллергическое  

-неаллергическое  

21.  Понятие о токсическом, эмбриотоксическом и тератогенном 

действиях.  

Частная фармакология 

1. Антисептические и дезинфицирующие средства. Применение. 

Хранение в ЛПУ. 

2. Антибиотики группы пенициллина. Особенности применения. 

Побочные эффекты.  

3. Антибиотики тетрациклинового ряда, спектр действия, побочные 

эффекты.  

4. Антибиотики группы цефалоспоринов. Классификация. Особенности 

применения. Побочные эффекты.  

5. Противотуберкулѐзные препараты. Классификация. Особенности 

применения. Побочные эффекты.  

6. Противоглистные средства. Особенности применения.  Механизм 

действия. Побочные эффекты.  

7. Противовирусные средства. Показания, особенности применения, 

побочные эффекты.  

8. Местноанестезирующие средства. Виды анестезии. Препараты. 

Побочные эффекты.  

9. Противогрибковые препараты. Классификация. Особенности 

применения. Побочные эффекты.  

10.  Холиномиметические, антихолинэстеразные средства. Эффекты, 

вызываемые ими в организме. Практическое применение. Препараты.  
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11.  Холиноблокирующие средства. Эффекты, возникающие в организме 

при их применении. Показания. Препараты.  

12.  Адреномиметические средства. Классификация. Действие. 

Применение. Препараты.  

13.  Адреноблокаторы. Симпатолитики. Действие. Применение. 

Препараты.  

14.  Спирт этиловый. Местное и резорбтивное действие. Применение. 

Помощь при отравлении.  

15.  Анальгетические средства. Классификация. Применение 

наркотических анальгетиков.  

16.  Анальгетические средства. Классификация. Применение 

ненаркотических анальгетиков. Основные свойства. Побочные эффекты.  

17.  Психотропные средства. Классификация. Основные свойства и 

применение в медицине. Побочные эффекты.  

18.  Средства, влияющие на  функции органов дыхания. Классификация. 

Применение. Побочное действие.  

19.  Сердечные гликозиды. Действия. Показания к применению. 

Классификация. Препараты. Побочные эффекты.  

20.  Cредства улучшающие кровоснабжение и метаболизм миокарда. 

21.  Гипотензивные средства. Классификация. Особенности действия 

препаратов разных групп.  

22.  Мочегонные средства. Классификация. Особенности действия. 

Показания к применению. Побочные действия. Препараты.  

23.  Средства, влияющие на аппетит, секреторную деятельность желудка.  

24.  Гепатотропные средства. Классификация. Показания к применению. 

25.  Слабительные средства. Определение. Показания к применению. 

Классификация. Особенности групп. Препараты.  

26.  Средства, влияющие на кроветворение. Стимуляторы эритропоэза и 

лейкопоэза. Особенности приѐмов препаратов железа. Показания.  

27.  Средства, влияющие на свѐртывание крови. Коагулянты, 

антикоагулянты, антиагреганты. Особенности применения. Показания.  

28.  Препараты гормонов, их синтетические аналоги.  

29.  Витаминные препараты. Препараты водорастворимых и 

жирорастворимых витаминов. Показания к применению. Возможные 

побочные эффекты.  

30.  Противопротозойные  препараты. Показания к применению. 

Особенности применения.  

31.  Противоаллергические средства. Классификация. Показания к 

применению. Побочные эффекты.  
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32.  Антацидные средства. Препараты. Показания к применению. 

Особенности применения.  

33.  Средства при нарушении функции поджелудочной железы. 

Препараты. Показания к применению. Особенности применения 

34.  Антибиотики группы  аминогликозидов. Спектр действия, побочные 

эффекты. 

Перечень препаратов для рецептурной прописи по дисциплине 

фармакология 

1. Лидокаин 

2. Пилокарпина гидрохлорида 

3. Прозерин 

4. Атропина сульфат 

5. Пентамин 

6. Изадрин 

7. Сальбутамол 

8. Анаприлин 

9. Аминазин 

10. Нитразепам 

11. Настойка валерианы 

12. Парацетамол 

13. Фамотидин 

14. Омепразол 

15. Аскорбиновая кислота 

16. Диклофенак 

17. Преднизолон 

18. Эритромицин 

19. Ампициллин 

20. Ацикловир 

21. Гентамицин 

22. Морфина гидрохлорид 

23. Нитроглицерин 

24. Клофелин 

25. Октадин 

26. Бензогексоний 

27. Фенобарбитал 

28. Строфантин 

29. Фуросемид 

30. Дихлотиазид 

31. Димедрол 
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32. Супрастин 

33. Телфаст 

34. Пиридоксина гидрохлорид 

35. Перекись водорода 

4.2 Типовой экзаменационный билет  

 

 

МЕДИЦИНСКИЙ  КОЛЛЕДЖ 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Рассмотрено 

на заседании ЦМК 

Протокол № __ 

от «___» ______ 20___г. 

Председатель ЦМК 

_______ Т.С. Крючкова 

 

ЭКЗАМЕН 

 ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

ОП.04. ФАРМАКОЛОГИЯ 

специальность 31.02.02  Акушерское дело 

 

Утверждено 

на заседании  

методического совета 

Протокол № __ 

от «___» _____20___ г. 

Зам. директора по УР 

_________ М.Н. Макарова 

 

Проверяемые компетенции 

ОК 01-04, ОК 05-07, ОК 09 

ПК 2.2, 2.3, 2.5, 3.1, 3.4, 4,3 

Инструкция 

Внимательно прочитайте задания.  

Ответ на задания 1,2 и 3 – письменно,  

время подготовки к выполнению заданий: 40 минут. 

 

Билет ___ 

1. Предмет и задачи фармакологии. Источники получения лекарственных 

веществ. Понятие о лекарственном веществе, форме, препарате.  

 

2. Студент обратился к преподавателю с просьбой разрешить ему 

написать контрольную работу в другой день, объяснив свой отказ тем, что он 

накануне обратился к врачу-окулисту. С целью диагностики глазного дна 

врач закапал ему глазные капли. После их применения у него нарушилось 

зрение, и он не может читать и писать. 

а) Раствор какого препарата применял врач для диагностики глазного дна? 

б) Определите группу препарата. 

в) Показания к применению препарата. 

г) Побочные действия. 

3. Выписать рецепт на раствор лидокаина для проводниковой анестезии.  
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОП.05.  

ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ 

ГЕНЕТИКИ 

 

1 Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС), предназначен для проверки 

результатов освоения дисциплины ОП.05.  Генетика человека с основами 

медицинской генетики    программы подготовки специалистов среднего звена 

(ППССЗ) по специальности 31.02.02 Акушерское  дело. 

ФОС включает контрольные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета  в рамках 

3/1 семестра на базе среднего общего образования (согласно учебному плану). 

ФОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, 

определенных по ФГОС СПО по соответствующей ППССЗ. 

 

2 Результаты освоения дисциплины, подлежащие контролю 

Результаты обучения:  умения, знания 

Показатели оценки 

результата 

 

Форми-

руемые 

компетен-

ции 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

– основные источники информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

– номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

– формат оформления результатов поиска 

информации; 

– современная научная и профессиональная 

терминология;  

– психологические основы деятельности коллектива, 

психологические особенности личности;  

– правила оформления документов и построение 

устных сообщений; 

– правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

– основы здорового образа жизни; 

– технологии выполнения простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств; 

– медицинские показания для направления 

пациентов на консультации к врачам-

Проводить 

мероприятия по 

сохранению и 

укреплению здоровья 

населения, пациента и 

его окружения. 

Представлять 

информацию в 

понятном для 

пациента виде, 

объяснять ему суть 

вмешательств. 

Осуществлять 

лечебно-

диагностические 

вмешательства, 

взаимодействуя с 

участниками 

лечебного процесса. 

Сотрудничать 

с 

взаимодействующими 

ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09  

ПК.3.1 

ПК.4.5  



40 
 

специалистам с целью уточнения диагноза; 

– медицинские и социальные показания к 

прерыванию беременности; 

– методы ухода за новорожденными;  

– аномалии развития и заболевания плода, плодных 

оболочек и плаценты; 

– порядок организации медицинской реабилитации; 

– методы определения реабилитационного 

потенциала пациента и правила формулировки 

реабилитационного диагноза;  

– основы здорового образа жизни, методы его 

формирования;  

– рекомендации по вопросам личной гигиены, 

здорового образа жизни, мерам профилактики 

предотвратимых заболеваний; 

– нормативные правовые акты, регламентирующие 

порядок проведения медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного наблюдения 

женской части населения; 

– принципы диспансерного наблюдения женской 

части населения, в том числе в период 

беременности, в послеродовой период, после 

прерывания беременности; 

– правила и порядок оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного документа; 

– должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

– требования к обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

– распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте;  

– выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

– определять задачи для поиска информации; 

– определять необходимые источники информации; 

– применять современную научную и 

профессиональную терминологию; 

– организовывать работу коллектива и команды; 

– взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

организациями и 

службами. 

Соблюдать 

правила пользования 

аппаратурой, 

оборудованием и 

изделий 

медицинского 

назначения в ходе 

лечебно-

диагностического 

процесса 

Вести 

утвержденную 

медицинскую 

документацию. 

Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Организовыват

ь собственную 

деятельность, 

выбирать типовые 

методы и способы 

выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

выполнение и 

качество. 

Решать 

проблемы, оценивать 

риски и принимать 

решения в 

нестандартных 

ситуациях. 

Осуществлять 

поиск, анализ и 

оценку информации, 

необходимой для 

постановки и 

решения 
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деятельности;  

– проявлять толерантность в рабочем коллективе; 

– соблюдать нормы экологической безопасности;  

– использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 

целей; 

– оказывать простые медицинские услуги 

инвазивных вмешательств; 

– осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, 

анамнеза болезни у пациентов (их законных 

представителей);  

– проводить медицинские осмотры пациентов;  

– интерпретировать и анализировать результаты 

осмотров пациента; 

– оценивать состояние пациента и (или) тяжесть 

заболевания; 

– подготавливать пациентов к лабораторным и 

инструментальным исследованиям; 

– проводить уход за новорожденными;  

– проводить мониторинг за витальными функциями 

новорожденных; 

– определять медицинские показания для 

проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, имеющих нарушения 

функций и структур организма и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности, в период 

беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими 

заболеваниями; 

– проводить санитарно-просветительную работу по 

формированию здорового образа жизни у женской 

части населения, по профилактике 

гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез; 

– организовывать и проводить медицинские 

профилактические осмотры пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями органов 

женской репродуктивной системы, в том числе 

мероприятия по профилактике и раннему 

выявлению гинекологических заболеваний и 

заболеваний молочных желез; 

– заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа; 

– составлять план работы и отчет о своей работе; 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного 

развития. 

Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

Самостоятельн

о определять задачи 

профессионального и 

личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, 

осознанно 

планировать 

повышение 

квалификации. 

Быть готовым 

брать на себя 

нравственные 

обязательства по 

отношению к 

природе, обществу и 

человеку. 
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– использовать в работе медицинские 

информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет». 

 

 

3 Критерии выставления оценок 

Промежуточная аттестация по дисциплине  ОП.05.  Генетика человека 

с основами медицинской генетики  завершает изучение курса и проходит в 

форме дифференцированного зачета. Дифференцированный зачет 

проводится согласно графику промежуточной аттестации.  

Дифференцированный зачет проводится в форме тестирования.  

Результат тестирования оценивается в соответствии с таблицей 

Критерии выставления оценок Оценка 

80-100% правильных ответов Отлично (зачтено) 

70-79% правильных ответов Хорошо (зачтено) 

60-69% правильных ответов Удовлетворительно (зачтено) 

Менее 68% правильных ответов Неудовлетворительно (не зачтено) 

 

4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний и умений 

4.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации 

1. Предмет, задачи, методы и основные этапы становления медицинской 

генетики.  

2. Вклад зарубежных и отечественных ученых.  

3. Перспективные направления решения медико-биологических и 

генетических проблем.  

4. Связь дисциплины «Генетика человека с основами медицинской 

генетики» с другими дисциплинами. 

5. Гибридологический метод Г. Менделя.  

6. Генотип и фенотип.  

7. Закон доминирования или единообразия гибридов первого 

поколения.  

8. Закон расщепления признаков.  

9. Закон независимого комбинирования признаков.  

10. Условия выполнения законов Г.Менделя. 

11. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов. 

12. Цитологические и биохимические основы наследственности.  

13. Аутосомно-доминантный и аутосомно-рецессивный типы 

наследования.  
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14. Клинико-генетические характеристики моногенных болезней с 

менделеевским наследованием. 

15. Сцепление с полом.  

16. Нерасхождение половых хромосом.  

17. Хромосомы – группы сцепления генов.  

18. Доказательства линейного расположения генов в хромосоме.  

19. Теория наследственности Т.Г. Моргана.  

20. Доминантный, сцепленный с полом тип наследования. 

21. Рецессивный, сцепленный с полом тип наследования.  

22. Голандрический тип наследования. 

23. Заболевания, наследуемые сцеплено с полом. 

24. Генетическая роль ДНК.  

25. Полуконсервативная репликация ДНК. 

26. Репарация ДНК.  

27. Компактизация ДНК и структура хроматина.  

28. Искусственные хромосомы. 

29. Механизмы рекомбинации.  

30. Кроссинговер. Цитологическая демонстрация кроссинговера. 

31. Молекулярный механизм кроссинговера. Определение расстояний 

между генами.  

32. Картирование генов. Генетические карты. Цитологические карты.  

33. Неравный кроссинговер. Соматический кроссинговер. Факторы, 

влияющие на кроссинговер. 

34. Мутационный процесс. Мутационная теория.  

35. Классификация мутаций. Спонтанные и индуцированные мутации.   

36. Молекулярные механизмы мутагенеза. Методы изучения мутаций. 

37. Хромосомные аномалии и обусловленные ими синдромы. 

38. Классификация хромосомных аномалий у человека.  

39. Клинические проявления хромосомных синдромов. 

40. Модификации – изменения организма в  пределах нормы реакции. 

Типы модификационных изменений. Механизмы модификаций. 

41. Взаимосвязь модификационной и наследственной изменчивости. 

Значение модификаций 

42. Этапы онтогенеза. Гены, контролирующие эмбриональную индукцию  

43. Гомеобоксы у человека и наследственные болезни 

44. Медико-генетическое консультирование как основа первичной 

профилактики наследственных болезней.  

45. Пренатальная и преимплантационная диагностики наследственных 

болезней.  
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46. Программы биохимического скрининга как основа вторичной 

профилактики наследственной патологии.  

 

4.2 Типовой билет для проведения промежуточной аттестации 

 

МЕДИЦИНСКИЙ  КОЛЛЕДЖ 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Рассмотрено 

на заседании ЦМК 

Протокол № __ 

от «___»___ 20___г. 

Председатель ЦМК 

_______ Т.С. Крючкова 

 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАНННЫЙ ЗАЧЕТ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

ОП.05. ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ 

МЕДИЦИНСКОЙ ГЕНЕТИКИ 

специальность 31.02.02 Акушерское  дело 

Утверждено 

на заседании  

методического совета 

Протокол № __ 

от «___» ____ 20___ г. 

Зам. директора по УР 

_________М.Н. Макарова  

 

Оцениваемые компетенции: 

ОК 01- 05, ОК 07- 09 

ПК 1.3, 2.1, 2.4, 2.5, 3.1, 3.2,3.4, 4.5 

Инструкция 

Ознакомьтесь с предложенным тестом. 

Выберите в каждом вопросе один вариант ответа.  

Запишите ответы в таблицу. Время выполнения теста: 60 минут 

 

ВАРИАНТ № 1 

1. К молекулярным заболеваниям аутосомно-рецессивного типа, 

проявляющимся с частотой 1:10000 тыс., относится:  

1. синдром Лежьена; 

 2. мышечная дистрофия Дюшенна; 

3. серповидно-клеточная анемия; 

4. ни один из вышеназванных ответов.  

2. К болезням обмена веществ рецессивного типа, сцепленным с   Х-

хромосомой, относятся:  

1. дисгенезия гонад;  

2. фенилкетонурия;  

3.фенилкетонурия и альбинизм;  

4. ни одно из вышеназванных заболеваний 

3.  Альбинизм - это врожденное отсутствие 

1. пигмента меланина 

2. ободка радужки 

3. верхних конечностей  

4. нижних конечностей 
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4. Изменение хромосомы в связи с утратой одного из внутренних ее участков 

1. делеция 

2. дупликация 

3. инбридинг 

4. деление 

5. До какого возраста проявляется ихтиоз 

1. до года 

2. до 3 лет 

3. до 6 лет 

4. до 5 лет 

6.  ДНК присутствует в клетки человека 

1. в ядре 

2. в ядре и пластидах 

3. в ядре и митохондриях 

4. в цитоскелете 

7.  Отосклероз - это 

1. ломкость костей 

2.поталогический рост кости в среднем ухе 

3. болезнь спины 

4. болезнь пожилых людей 

8. Изменение хромосомы в связи с удвоением  ее внутренних участков 

1. делеция; 

2. дупликация; 

3. инбридинг; 

4. деление. 

9. Мутация при которой происходит изменение числа последовательностей 

нуклеотидов ДНК в пределах отдельных генов, приводящая к изменению 

количества или качества соответствующего белкового продукта 

1. генная; 

2. хромосомная; 

3. геномная; 

4. ядерная. 

10. Полная генетическая система  клетки человека 

1. геном; 

2. ядро; 

3. включение; 

4. генотип. 

11. Брахидакталия- это  

1. малокровии; 
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2. удлинение пальцев; 

3. укорачивание пальцев; 

4. отсутствие пальцев. 

 

12. Синдром ван дер Хуве проявляется в 

1. укорачивание  пальцев; 

2. ломкости костей; 

3. нервное истощение; 

4. облысение. 

13. Дальтонизм - заболевание  вызывающие 

1. "куриннную"слепоту; 

2. цветовую слепоту; 

3. полную слепоту; 

4. дальнозоркость. 

14. Назвать тип генной мутации: нормальная последовательность 

нуклеотидов в ДНК: ТАЦ  ГТЦ  ТТА и ДНК, претерпевшая мутацию: 

ТАЦ  ТГЦ ТГЦ ТТА:  

1. делеция со смещением рамки считывания;  

2. инверсия;  

3. дупликация;  

4. транслокация. 

15. Назвать тип генной мутации: нормальная последовательность 

нуклеотидов в ДНК: ГЦА  ЦАГ  ЦТТ и ДНК, претерпевшая мутацию: 

ГЦА  ЦАГ Ц:  

1. утрата; 

2. инверсия;  

3. дупликация;  

4. транслокация.  

16. Болезни репарации обусловлены мутациями ферментов:  

1. фенилаланин-4-гидроксилазы; 

2. ДНК - редуктаза;  

3. ДНК - легазы;  

4. УФ - эндонуклеазы. 

17. Пренатальная диагностика методом амниоцентоза осуществляется на: 

1. 10-12 неделе беременности;  

2. 15-17 неделе беременности;  

3.20-22 неделе беременности;  

4. 25-27 неделе беременности. 
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18. Основным методом диагностики моногенных болезней человека 

является:  

1.цитогенетический метод; 

2.близнецовый метод; 

3. биохимический метод; 

4.иммунологический. 

19. Перспективное консультирование в МГК это:  

1. консультирование при бесплодных браках и спонтанных абортах; 

2. консультирование в связи с рождением больного ребенка; 

3. консультирование при заключении брака;  

4. консультирование в связи с первичным невынашиванием беременности. 

20. Назовите правильную последовательность ферментов в процессе 

эксцизионной репарации ДНК: 

1. эндо- и экзонуклеазы, ДНК-полимеразы;  

2. эндо- и экзонуклеазы, ДНК-полимераза, ДНК-лигазы;  

3. ДНК-полимераза, ДНК-лигаза, экзо- и эндонуклеазы;  

4. экзонуклеаза, ДНК-полимераза, ДНК-лигаза, эндонуклеазы. 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОП. 06. 

ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ 

 

1 Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС), предназначен для проверки 

результатов освоения дисциплины ОП. 06. Основы микробиологии и 

иммунологии программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 

по специальности 31.02.02  Акушерское дело. 

ФОС включает контрольные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме экзамена  в рамках 4/2 семестра на базе 

среднего общего образования (согласно учебному плану). 

ФОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, 

определенных по ФГОС СПО по соответствующей ППССЗ. 

 

2 Результаты освоения дисциплины, подлежащие контролю 

Результаты обучения:  умения, знания 

Показатели оценки 

результата 

 

Форми

руемые 

компет

енции 

 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать:. 

 виды упаковок (емкостей), контейнеров для 

материальных объектов и медицинских отходов, 

правила герметизации упаковок для отходов 

различного класса опасности;  

 средства и способы перемещения и 

транспортировки материальных объектов, 

медицинских отходов и обеспечения их 

сохранности в медицинской организации; 

 порядок и правила организации санитарно-

противоэпидемических, профилактических 

мероприятий в целях предупреждения 

возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний;  

 порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе 

карантинных мероприятий при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

Понимать сущность 

и социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Принимать решения 

в стандартных и 

нестандартных ситуациях 

и нести за них 

ответственность. 

Осуществлять поиск 

и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

возложенных на него 

профессиональных задач, 

а также для своего 

профессионального и 

личностного развития. 

Использовать 

информационно-

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 
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 санитарно-эпидемиологические требования 

соблюдения правил личной гигиены пациента; 

 методы лабораторных и инструментальных 

исследований для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации 

результатов;  

 механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, медицинские показания и 

медицинские противопоказания к назначению;  

 возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные 

и непредвиденные;   

 причины, клинические проявления, методы 

диагностики, осложнения, принципы лечения и 

профилактики;  

 технологии забора биологического материала 

для лабораторных исследований; 

 асептика и антисептика в акушерстве; 

 основы здорового образа жизни, методы его 

формирования; 

 рекомендации по вопросам личной гигиены, 

здорового образа жизни, мерам профилактики 

предотвратимых заболеваний;  

 правила и порядок оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в 

том числе в форме электронного документа; 

 порядок обращения с персональными данными 

пациентов и сведениями, составляющими 

врачебную тайну; 

 методы работы в профессиональной и смежных 

сферах;  

 приемы структурирования информации;  

 содержание актуальной нормативно-правовой 

документации;  

 современная научная и профессиональная 

терминология;  

 психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенности 

личности; 

 особенности социального и культурного 

контекста; 

 правила оформления документов и построения 

устных сообщений;  

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями. 

Брать 

ответственность за работу 

членов команды 

(подчиненных), за 

результат выполнения 

заданий. 

Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Бережно относиться 

к историческому 

наследию и культурным 

традициям народа, 

уважать социальные, 

культурные и 

религиозные различия. 

Быть готовым брать 

на себя нравственные 

обязательства по 

отношению к природе, 

обществу, человеку. 

Проведение 

диагностических 

исследований. 

Определение 

показаний к 

госпитализации и 

проведению 

транспортировки  

пациента в стационар. 

Проведение 

санитарно-

противоэпидемических 

мероприятия.  
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 сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

 правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

 основы здорового образа жизни; 

 правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

 основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика);  

 лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

 особенности произношения, правила чтения 

текстов профессиональной направленности. 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

 проводить рациональное перемещение и 

транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов;  

 применять разрешенные для обеззараживания 

воздуха оборудование и химические средства; 

 использовать средства и предметы ухода при 

санитарной обработке и гигиеническом уходе за 

пациентом;  

 проводить забор биологического материала для 

лабораторных исследований; 

 интерпретировать и анализировать результаты 

лабораторных и инструментальных 

исследований пациентов;  

 оценивать состояние пациента и (или) тяжесть 

заболевания; 

 проводить забор биологического материала для 

лабораторных исследований  

 проводить санитарно-просветительную работу 

по формированию здорового образа жизни у 

женской части населения, по профилактике 

гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез; 

 проводить работы по обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности;  

 определять этапы решения задачи;  

 выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

Проводить 

санитарно-гигиеническое 

просвещение населения. 

Проведение  

иммунопрофилактики. 

Организация  

здоровьесберегающей 

среды. 

Организация  и 

проведение  Школ 

здоровья для пациентов и 

их окружения. 
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проблемы;  

 составлять план действия;  

 определять необходимые ресурсы; 

 определять необходимые источники 

информации; 

 определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности;  

 применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

 взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами, пациентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

 грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке;  

 применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

 соблюдать нормы экологической безопасности;  

 определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности. 

 применять рациональные приемы двигательных 

функций в профессиональной деятельности. 

 участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

 строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

 писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы. 

 

 

3 Критерии выставления оценок 

4  

 Промежуточная аттестация по дисциплине ОП. 06. Основы 

микробиологии и иммунологии завершает изучение курса и проходит в 

форме экзамена. Экзамен проводится согласно расписанию экзаменационной 

сессии.  

 Экзамен проводится по билетам, в виде тестирования. Результаты 

тестирования оцениваются в соответствии с таблицей: 
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Критерии выставления оценок Оценка 

80-100% правильных ответов Отлично (зачтено) 

70-79% правильных ответов Хорошо (зачтено) 

60-69% правильных ответов Удовлетворительно (зачтено) 

Менее 68% правильных ответов Неудовлетворительно (не зачтено) 

 

5 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний и умений 

4.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации 

1 Микробиология как наука. Этапы развития микробиологии. 

2 Классификация и морфология бактерий 

3 Строение и классификация грибов. 

4 Строение и классификация простейших. 

5 Строение и классификация вирусов. 

6 Физиология микроорганизмов. 

7 Организация работы микробиологической лаборатории.  

8 Роль внешней среды в развитии инфекционного процесса. 

9 Роль макроорганизма в развитии инфекционного процесса. 

10 Инфекционный процесс: роль микроорганизма, его свойства. 

11 Антибактериальные средства и механизм их действия. 

12 Значение асептики и антисептики в профилактике ИСМП. Методы 

стерилизации.      

13 Культивирование бактерий. 

14 Бактериофаги. Типы взаимодействия с клеткой. 

15 Аллергия как форма иммунного ответа. 

16 Распространение микроорганизмов в окружающей среде. 

17 Микрофлора тела человека. Дисбактериоз. Дисбиоз. 

18 Дезинфекция: методы, способы, средства. 

19 Понятие о внутрибольничной инфекции и ИСМП. Основные причины 

и предрасполагающие факторы. 

20 Осложнения антибактериальной терапии 

21 Определение чувствительности бактерий к антибактериальным 

препаратам. 

22 Иммунитет: определение, виды. 

23 Система врожденной резистентности. 

24 Иммунная система человека. 

25 Патология иммунной системы 
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26 Иммунодефициты. ВИЧ- инфекция: профилактика профессионального 

заражения. 

27 Применение серологических реакций в медицине. 

28 Вакцинопрофилактика: препараты, способы их получения, календарь 

профилактических прививок. 

29 Иммуноглобулины и иммунные сыворотки. 

30 Сбор, хранение и транспортировка материала для 

микробиологического исследования. 

 

4.2 Типовой экзаменационный билет 

 

МЕДИЦИНСКИЙ  КОЛЛЕДЖ 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Рассмотрено 

на заседании ЦМК 

Протокол № __ 

от «___»___ 20___г. 

Председатель ЦМК 

_______ Т.С.Крючков  

ЭКЗАМЕН 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

ОП.06. ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И  

ИММУНОЛОГИИ  

специальность 31.02.02  Акушерское дело  

Утверждено 

на заседании  

методического совета 

Протокол № __ 

от «___» ____ 20___ г. 

Зам. директора по УР 

_________М.Н. Макарова 

Оцениваемые компетенции: 

ОК 01-04, ОК 05-09, 

ПК 1.1., ПК 1.4, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.4. 

Инструкция 

Ознакомьтесь с предложенным тестом. 

Выберите в каждом вопросе один вариант ответа.  

Запишите ответы в таблицу. Время выполнения теста: 90 минут 

 

ВАРИАНТ № 1 

1) К какому царству относятся бактерии: 

a) растений               с) животных 

b) прокариотов         d) эукариотов 

 

2)  Как называются микроорганизмы, выращенные на питательных средах: 

a) клон                       с) штамм 

b) культура                d) бактериофаги 

 

3) Кто изучил клеточную теорию иммунитета: 

a) Мочутковский       с) Мечников 

b) Минх                      d) П.Эрлих 
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4) Как называется совокупность особей, происходящих из одной клетки: 

a) культура                 с) клон 

b)  штамм                    d) вирусы 

 

5) Кто впервые привил себе и изучил возбудителя возвратного тифа: 

a) Минх                       с) Листер 

b) Мечников                d) Дженнер 

 

6) К какой группе относятся патогенные грибы: 

a) прионы                    с) доклеточные 

b) прокариоты            d) эукариоты 

 

7) К какой группе бактерий относятся менингококки: 

a) палочковидные       с) диплококки 

b) извитые                    d) сарцины 

 

8) Как называется культура микроорганизмов, выращенная из одного 

организма: 

a) культура                   с) клон 

b)  штамм                      d) монобактерии 

 

9) Кто получил вакцину от оспы: 

a) Пастер                     с) Ивановский 

b) Мечников;               d) Дженнер 

 

10) Кто впервые придумал правила антисептики: 

a) Роберт Кох              с) Габричевский 

b) Дженнер                  d) Листер 

11) Совокупность микроорганизмов, выращенных из одной клетки: 

a) вид                           с) клон 

b) культура                  d) штамм 

 

12) Кто из перечисленных микроорганизмов относится к эукариотам: 

a) прионы                     с) грибы 

b) бактерии                   d) простейшие 

 

13) Какую форму имеют стрептококки: 

a) в виде тюков              с) в виде грозди винограда 

b)  в виде цепочки           d) в виде 2-х полумесяцев 
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14) Кто из перечисленных микроорганизмов образует споры в кислородной 

среде: 

a) боррелии                      с) вибрион 

b) бациллы                       d) стрептококки 

 

15) Как называются бактериальные клетки, имеющие остатки клеточной 

стенки: 

a) сферопласты                 с) риккетсии 

b) микоплазмы                  d) протопласты 

 

16) Первым победил тяжелую болезнь, натуральную оспу: 

a) Фракасторо                      с) Луи Пастер 

b) Левенгук                           d) Эдуард Дженнер 

 

17) Форма стафилококков: 

a) палочки                             с) извитые 

b) круглые 

 

18) Палочковидную форму имеют: 

a) кокки                                 с) спирохеты 

b) сарцины                            d) бактерии дизентерии 

 

19) Кто открыл вирусы - новое царство микробов: 

a) И.И.Мечников       с) Д.И.Ивановский 

b) Р. Кох                                d) Э.Дженнер 

 

20) К бактериям относятся: 

a) простейшие                       с) вирусы 

b) актиномицеты                   d) стафилококки 

 

21) Прионы относятся: 

a) эукариоты                           с) клеточные микроорганизмы 

b) доклеточные микроорганизмы   d) прокариоты 

 

22) Наука, изучающая простейших животных, вызывающих заболевания: 

a) протозоология                     с) гельминтология 

b) бактериология                     d) вирусология 
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23) Наука арахноэнтомология  изучает: 

a) насекомых, вызывающих заболевания человека 

b) патогенные грибы, вызывающие заболевания микозы 

c) паразитических червей 

d) вирусы 

 

24) Бактерии, имеющие форму цепочки: 

a)  стафилококки                      с) менингококки 

b) спирохеты                             d) стрептококки 

 

25) Микроорганизмы, не имеющие клеточной стенки-это: 

a) боррелии                               с) грибы 

b) сарцины                                 d) L-форма бактерий 

 

26) Сарцины имеют форму в виде: 

a)  грозди  винограда                с) палочки 

b)  тюков                                    d) цепочки 

 

27) К прокариотам относятся: 

a) вироиды                               с) грибы 

b)  бактерии                             d) простейшие 

 

28) Бактерии, имеющие форму грозди винограда: 

a) кишечная палочка           с) стафилококк 

b) холерный вибрион          d) менингококк 

 

29) Бактерии измеряются: 

a) сантиметрах                 с) нанометрах 

b) миллиметрах              d) микрометрах 

 

30) Жгутики образуют: 

a) палочковидные бактерии     с) грибы 

b) кокковидные бактерии         d) извитые бактерии 

 

31) К спорообразующим бактериям относят: 

a) стафилококки                  с) палочки ботулизма 

b) боррелии                         d) холерный вибрион 

 

32) К бациллам относят: 
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a)  палочку сибирской язвы       с) палочки столбняка 

b) палочки ботулизма                 d) палочки газовой гангрены 

 

33) К клостридиям относят: 

a) палочки сибирской язвы       с) стафилокок 

b) палочки ботулизма                 d) стрептококк 

 

34) Бактерии образующие споры в безкислородной среде называют: 

a) бациллами                                с) вибрионами 

b) клостридиями                          d) риккетсиями 

 

35) Вибрионы - это бактерии имеющие форму : 

a) много завитков                         с)  в виде изогнутой палочки 

b) круглую форму                        d) в виде прямой палочки 

 

36) Крупные извитые бактерии называются: 

a) палочковидными                       с) спирохетами 

b) кокковидными                           d) вибрионами 

 

37) К спирохетам относятся: 

a) боррелия, возбудитель возвратного тифа 

b) холерный вибрион                     d) стрептококи 

c) клостридии столбняка 

 

38) К вибрионам относится: 

a) возбудитель сибирской язвы     с) возбудитель холеры 

b) возбудитель столбняка               d) возбудитель туберкулеза 

 

39) К спирохетам относятся: 

a) лептоспира                                  с) клостридии ботулизма 

b) клостриди столбняка                  d) стафилококк 

 

40) Какие микроорганизмы измеряются в милимикрометрах, : 

a) бактерии                                       с) вирусы 

b) простейшие                                  d) грибы 

 

41) Форма менингококков: 

a) извитая                                         с) в виде цепочки 

b) палочковидная                            d) в виде двух фасолин 
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42) Температурный режим стерилизации сухим жаром: 

a) 165° С -45 мин                            с) 60° С - 50 мин 

b) 120° С - 20 мин                           d) 180° С - 60 мин 

 

43) Питательные среды стерилизуют: 

a) текучим паром в аппарате Коха      с) сухим жаром 

b) действием низкой температуры      d) низкой пастеризацией   

44) Микроорганизмы, размножающиеся при температуре от - 10°С до + 

10°С 

a) лизофилы                  с) термофилы 

b) психрофилы            d) аэробы 

45) Число микроорганизмов в воздухе зависит от: 

a) скорости размножения микроорганизмов 

b) наличия питания 

c) продолжительности жизни микроорганизмов  

d)  концентрации пыли 

 

46) Почва не является постоянным местом обитания для: 

a) грибов                                           с) актиномицетов 

b)  возбудителей холеры                 d) сарцин 

 

47) Термофилы живут и размножаются при температуре: 

a)  50-80°С                   с) 10-15°С 

b) 20-40°С                   d)  от -10°Сдо +10°С 

 

48) Система мер, обеспечивающих стерильность во время операции – это: 

a) пастеризация        с) асептика 

b) высушивание        d) дезинфекция 

 

49) Многократное нагревание при температуре 70°С называется: 

a)  пастеризация              с) дезинсекция 

b) стерилизация               d) дезинфекция 

 

50) Санитарный показатель загрязненной воды это: 

a) термофилы                                   с) серобактерии 

b) возбудитель лептоспироза         d) кишечная палочка 

 

51) Низкая пастеризация проводится: 
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a) при 5-10°С в течение 45 мин      с) при 20-30°С в течение 60 мин  

b) при 75°С в течение 2 мин            d)  при 65° С в течение 20 мин 

 

52) Уменьшение влажности в клетке микроорганизмов называется: 

a)  высушивание            с) растворение 

b) облучение                 d) склеивание 

 

53) Бактерицидные антисептики: 

a)  убивают микроорганизмы 

b) не действуют на микроорганизмы 

c) останавливают рост и размножение микроорганизмов 

d) убивают только споры микроорганизмов 

 

54) Энергия, используемая для дезинфекции помещений: 

a) электрическая                с) ультрафиолетовые лучи 

b) ультразвуковая              d) тепловая 

 

55) Санитарный показатель загрязненной почвы- это: 

a) возбудитель туляремии                с) споры грибов 

b) энтерококки                                   d) простейшие 

 

56)  К физическим факторам влияния на микроорганизмы относится: 

a) антисептические препараты               с) антибиотики 

b) стерилизация                                       d) дезинфекция 

 

57)  Постоянными обитателями почвы являются: 

a) нитрифицирующие бактерии            с) туберкулезные палочки 

b) дизентерийные бактерии                   d) стафилококки 

58)  С выделениями человека в почву попадают болезнетворные бактерии: 

a) целллюлозоразлагающие бактерии    с) пигментные бактерии 

b) серобактерии                                         d) дизентерийные бактерии 

59)  Длительно живут в почве патогенные микроорганизмы: 

a) бациллы сибирской язвы                     с) возбудители холеры 

b) возбудители дифтерии                         d) стафилококк 

 

60)  С выделениями человека и животных в почву попадают патогенные 

микроорганизмы: 

a) бактерии туберкулеза                           с) грибы 

b) нитрифицирующие бактерии               d) серобактерии 
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61)   Заболевания вызывают бактерии попавшие в рану с почвой: 

a) бактерии столбняка                        с) дизентерийные бактерии 

b) бактерии брюшного тифа                      d) холерный вибрион 

 

62)  В воздухе долго сохраняются: 

a) бактерии дизентерии                             с) споры бактерий 

b) бактерии холеры                                    d) актиномицеты 

 

63)   Через воздух передаются: 

a) бактерии ветряной оспы                       с) палочки дизентерии 

b) холерный вибрион                                 d) вирусы гепатита  

 

64)  Через воздух распространяются:  

a) кишечная палочка                               с) вирусы гриппа 

b) молочнокислые бактерии                   d) клостридии ботулизма 

 

65)   Постоянные обитатели воды: 

a) Спириллы                                                 с) вирусы гепатита А 

b) светящиеся бактерии                          d) бактерии лептоспироза 

 

66)   Нормальная микрофлора полости рта: 

a) непатогенные стафилококки                   с) энтерококки 

b) кишечная палочка                                 d) бактерии Додерлейна 

 

67)   Нормальная микрофлора кишечника: 

a) простейшие                                            с) хеликобактерипилори 

b) вирусы                                                    d)  кишечные палочки 

 

68)   Нормальная микрофлора желудка: 

a) дифтероиды                                              с) спороносные палочки 

b) дизентерийные бактерии                         d) энтерококки 

 

69)   Нормальная микрофлора толстого кишечника: 

a) стафилококки                                            с) палочки кишечные 

b) бактерии Додерлейна                               d) палочка ксероза 

 

70)   Нормальная микрофлора влагалища: 

a) бактерии Додерлейна                                 с) простейшие 

b) спороносные палочки                                d)  пневмококки 
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71)  Нормальная микрофлора глаза: 

a) палочка ксероза                        с) молочнокислые бактерии 

b) кишечная палочка                    d)  спирохеты 

 

72)   Сухим жаром стерилизуют: 

a) резиновые предметы                        с) металлические предметы 

b) лекарственные вещества                d)  перевязочный материал 

 

73)  Кипячением стерилизуют: 

a) физиологический раствор                         с) резиновые предметы 

b) перевязочный материал                            d)  вату 

 

74)   Детское питание стерилизуют: 

a) паром под давлением                 с) пастеризацией 

b) сухим жаром                               d)  текущим паром 

 

75)   К дезинфицирующим веществам относятся: 

a) йод и его производные                 с) хлорсодержащие вещества 

b) препараты ртути                           d)  препараты серы 

 

76)    К мерам асептики относят: 

a) обработку ран 

b) промывание полости организма 

c) дезинфекция предметов и помещения 

d) орошение слизистых оболочек 

 

77) Заболеванием, передающимся через почву, является: 

a) бешенство                       с) грипп 

b)  столбняк                        d)  холера 

 

78) Источником инфекции является:  

a) грязные руки                  с) больные животные 

b) вода                                d)  молоко 

79) К зоонозным инфекциям относятся: 

a) грипп            b) холеру                            

c)  чуму             d) брюшной тиф 

 

80) К зоонозным инфекциям относится: 
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a) дизентерию                           с) брюшной тиф 

b) бешенство                            d) малярию 

 

81) Заболеванием, передающимся водным путем является: 

a) грипп             b) холера                     

d) сыпной тиф          с) малярия 

 

82) Пути передачи инфекции: 

a) грязная вода                                  с) грязные руки 

b) фекально-оральный                      d) грязная посуда 

 

83) Экзотоксин выделяется возбудителями: 

a) сыпного тифа                         с) ботулизма 

b) брюшного тифа                     d) кори 

 

84) К антропонозным инфекциям относят: 

a) бешенство                     с) сальмонеллез 

b) корь                               d) сибирскую язвы 

 

85) Заболевание, передающееся через воздух: 

a) дизентерия                с) туберкулез 

b) малярия                   d) газовая гангрена 

 

86) Источником инфекции является: 

a) грязная посуда             с) грязные руки 

b) игрушки                       d) бактерионоситель 

 

87) Пути передачи инфекции: 

a) грязные руки                                 d)  не стерильный шприц 

b) контактный                             c) пыль 

 

88) К заболеваниям, вызываемым простейшими, относят: 

a) вирусный гепатит               с) пневмония 

b) дизентерия                            d) амебиаз 

 

89) К антропонозным инфекциям относят: 

a) сальмонеллез                        с) бруцеллез 

b) бешенство                             d) дизентерию 
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90) Свойством патогенных микроорганизмов является: 

a) вирулентность                         с) специфичность 

b) мутуализм                                 d) комменсализм 

 

91) Путем передачи инфекции является: 

a) трансмиссивный                       с) зараженные вещи 

b) грязный инструментарий         d) грязный воздух 

 

92) Через почву передается: 

a) туберкулез                       с) сифилис 

b) сыпной тиф                      d) столбняк 

 

93) Какие  заболевания  передаются трансмиссивным путем: 

a) корь                               с) малярию 

b) аскаридоз                      d) ОРВИ 

 

94) Какие  заболевания передаются через пищу: 

a) грипп                             с) корь 

b) дизентерия                    d) малярия 

 

95) Прямым контактом передается: 

a) сифилис                                с) брюшной тиф 

b) ветряная оспа                       d) сыпной тиф 

 

96) К заболеваниям, вызываемым бактериями, относят: 

a) вирусный гепатит                    с) амебиаз 

b) малярию                                d) брюшной тиф 

 

97) К заболеваниям, вызываемым спирохетами, относят: 

a) грипп                                      с) сифилис 

b) сибирскую язву                     d) бешенство 

98) Токсинами бактерий являются: 

a) экзотоксины                                с) фибринолизин 

b) вирулентность                            d) анатоксин 

 

99) Источник инфекций:  

a) грязная вода                                с) грязные руки 

b) больной человек                         d) зараженные предметы 
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100) Антитела вырабатываются против: 

a)  бактерий                      с) насекомых 

b) простейших                  d) членистоногих 

 

101) Невосприимчивость к вирусу кори после перенесенного заболевания 

является примером: 

a) приобретенного искусственного пассивного иммунитета 

b)  приобретенного естественного активного иммунитета 

c) врожденного иммунитета 

d) естественного пассивного иммунитета 

 

102) Естественный пассивный иммунитет вырабатывается в результате: 

a)  получения антител с молоком матери 

b) введения анатоксина                    d) введения вакцины 

c) перенесенного заболевания 

 

103) Аутоантитела вырабатываются организмом против: 

a) риккетсий                     с) вирусов 

b) бактерий                      d) собственных белков 

 

104)Естественный активный иммунитет вырабатывается в результате: 

a) введения бактериофага                с) введения сыворотки 

b) получения антител через плаценту  d) перенесенного заболевания 

 

105) Клетки, участвующие в неспецифической защите организма, 

называются: 

a) фагоцитами                    с) остеоцитами 

b) яйцеклетками                 d) нейронами 

 

106) Антитела образуются под влиянием: 

a) облучения УФЛ                                с) высокой температуры 

b) антигена                                   d) центральной нервной системы 

107) Попав в организм, антигены способствуют выработке: 

a) лизина                                                с) комплемента 

b) С-реактивного белка                         d) антител 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОП.07. 

ГИГИЕНА И ЭКОЛОГИЯ 

 

1 Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС), предназначен для проверки 

результатов освоения дисциплины ОП.07. Гигиена и экология человека 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по 

специальности СПО  31.02.02 Акушерское  дело 

ФОС включает контрольные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме экзамена 4/2 семестра на базе среднего 

общего образования (согласно учебному плану). 

ФОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, 

определенных по ФГОС СПО по соответствующей ППССЗ. 

 

3 Результаты освоения дисциплины, подлежащие контролю 

 

Результаты обучения:  

умения, знания 
Показатели оценки результата 

Формируемые 

компетенции 

Уметь: 

Давать санитарно-

гигиеническую оценку 

факторам окружающей 

среды 

Проводить санитарно-

гигиенические мероприятия 

по сохранению и 

укреплению здоровья 

населения, предупреждению 

болезней 

Проводить гигиеническое 

обучение и воспитание 

населения. 

- даѐт санитарно-гигиеническую 

характеристику факторам окружающей 

среды 

- демонстрирует способы принятия 

решений в стандартной и нестандартной 

ситуациях 

- анализирует  сложившиеся ситуации 

и принимает решения в пределах своей 

профессиональной компетенции и 

полномочий; 

-анализирует  рабочую ситуацию в 

соответствии с заданными критериями, 

указывая ее соответствие  несоответствие 

эталонной ситуации 

-выбирает  способ разрешения 

проблемы в соответствии с заданными 

критериями и ставит цель деятельности 

-определяет проблему на основе 

самостоятельно проведенного анализа 

ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.2,  

ПК 1.4,  

ПК 3.1  

Знать 

Современное состояние 

окружающей среды и 

глобальные экологические 

проблемы. 
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Факторы окружающей 

среды, влияющие на 

здоровье человека. 

 Основные положения 

гигиены. 

Гигиенические принципы 

организации здорового 

образа жизни 

 Методы, формы и средства 

гигиенического воспитания 

населения. 

 

 

ситуации 

-осуществляет самоконтроль своей 

деятельности по заданному алгоритму 

-оценивает  результаты своей  

деятельности по заданным показателям 

- применяет полученные знания по 

проведению санитарно-гигиенических 

мероприятий направленных на сохранение и 

укрепление здоровья населения, 

профилактике заболеваний. 

- знает исторические истоки и этапы 

развития профессии; 

-  знает вклад предшествующих 

поколений специалистов и науки в 

становление и развитие профессии; 

-  знает перспективы и тенденции 

развития профессии. 

-демонстрирует умения по выбору 

методов, форм, средств и основных 

принципов гигиенического обучения и 

воспитания населения.  

-демонстрирует навыки использования 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности. 

-оформляет документацию при 

помощи информационно-

коммуникационных технологий 

-сопровождает публичные 

выступления использованием 

компьютерных технологий. 

-использует универсальные ИКТ в 

практической деятельности 

Знает современные глобальные 

экологически проблемы окружающей 

среды. 

 Знает факторы окружающей среды, 

влияющие на здоровье человека.  

Знает основные положения гигиены. 

Знает гигиенические принципы 

организации здорового образа жизни. 

Знает методы, формы и средства 

гигиенического воспитания населения. 
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3 Критерии выставления оценок 

 Промежуточная аттестация по дисциплине ОП.05. Гигиена и экология 

человека завершает изучение курса и проходит в форме экзамена. Экзамен 

проводится согласно расписанию экзаменационной сессии. Экзамен 

проводится по билетам, в виде тестирования. Результаты тестирования 

оцениваются в соответствии с таблицей: 

 

Критерии выставления оценок Оценка 

80-100% правильных ответов Отлично (зачтено) 

70-79% правильных ответов Хорошо (зачтено) 

60-69% правильных ответов Удовлетворительно (зачтено) 

Менее 68% правильных ответов Неудовлетворительно (не зачтено) 

 

4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний и умений.  

4.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации 

1. Дайте определение истории возникновения гигиены и экологии.  

2. Охарактеризуйте этапы развития экологических  и биологических 

представлений в биологических науках и науках, изучающих человека и 

человеческое общество. 

3.  Расскажите о взаимосвязи и различиях гигиены, экологии и экологии 

человека в системе других биологических дисциплин и медицинских наук. 

4. Охарактеризуйте становление экологического мировоззрения. 

5. Дайте определение основам общей экологии. 

6. Дайте понятие о биосфере и еѐ эволюции, экосистеме и еѐ составе, 

свойствах, функциях. 

7. Охарактеризуйте общие закономерности динамических процессов, 

происходящих в экосистеме. 

8. Дайте определение понятия здоровья. 

9. Охарактеризуйте влияние природных условий на здоровье населения. 

10. Охарактеризуйте влияние промышленных загрязнений на здоровье 

населения. 

11. Охарактеризуйте влияние ксенобиотиков на внутриутробное развитие. 

12. Дайте значение роли воздушной среды в жизни организма. 

13. Проведите гигиеническую оценку атмосферного воздуха. 

14. Перечислите факторы загрязнения атмосферного воздуха и его роль в 

формировании патологии среди детского и взрослого населения 
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15. Проведите гигиеническую оценку физических параметров воздушной 

среды в помещении. 

16. Охарактеризуйте физиологическую роль, хозяйственно- бытовое, 

санитарно-гигиеническое значение воды. 

17. Дайте характеристику органолептическим свойствам  воды. 

18.  Охарактеризуйте климатообразующую роль водных ресурсов.  

19. Перечислите источники загрязнения гидросферы. 

20. Перечислите гигиенические требования к качеству питьевой воды. 

21. Охарактеризуйте роль воды в возникновении заболеваний. 

22. Проведите отбор проб воды из различных водоисточников. 

23. Определите органолептические свойства воды. 

24. Дайте характеристику химическим свойствам почвы. 

25. Назовите гигиенические требования к качеству почвы. 

26. Охарактеризуйте эпидемиологическое значение почвы. 

27. Перечислите виды санитарной очистки населенных мест, утилизации и 

захоронения отходов. 

28. Перечислите  гигиенические принципы планировки и застройки 

населенных мест.  

29. Перечислите гигиенические требования к планировке, естественному и 

искусственному освещению, отоплению, вентиляции помещений. 

30. Определите  и оцените  параметры воздушной среды в помещениях 

различных назначений. 

31. Определите  и оцените естественное и искусственное освещение в 

помещениях различных назначений. 

32. Дайте характеристику обмена веществ и энергии в организме. 

33. Дайте характеристику белков, их состав, значение для жизни, роста и 

развития организма, основные источники белков. 

34. 34.Дайте характеристику,  значение, источники жиров, 

полиненасыщенных жирных кислот для питания человека. 

35. Дайте характеристику углеводов,  их значение в питании человека. 

36. Дайте гигиеническую характеристику и источники отдельных видов 

углеводов. 

37. Проведите органолептическую  оценку пищевых продуктов. 

38. Дайте определение рациональное питание. 

39. Охарактеризуйте гигиенические требования к пищевому рациону, его     

энергетическую  ценность и качественный состав, сбалансированность 

питательных веществ, усвояемость, разнообразие.  
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40. 40.Охарактеризуйте режим питания, часы и продолжительность приема 

пищи, кратность и интервалы между приемами, очередность приема блюд, 

распределение рациона по приемам пищи. 

41. Дайте характеристику лечебного  питания и основных лечебных диет. 

42. Перечислите  Особенности кулинарной обработки при приготовлении 

диетических блюд. 

43. Перечислите принципы составления суточного рациона питания для 

лиц различного возраста. 

44. Перечислите принципы составления суточного рациона питания для 

лиц различных профессий. 

45. Перечислите заболевания, обусловленные недостаточным питанием. 

46. Охарактеризуйте болезни недостаточности питания, связанные с 

недостатком в рационе белков, витаминов, минеральных веществ.  

47. Перечислите болезни избыточного питания. 

48. Дайте понятие трудовой  деятельности и физиологическим функциям  

организма. 

49. Охарактеризуйте понятия утомление,  переутомление их причины, пути 

профилактики. 

50. Дайте краткую характеристику  вредных производственных факторов: 

физических, химических, биологических, нервно-психических, механических 

– факторов, обуславливающих динамическую и статистическую нагрузку на 

опорно-двигательный аппарат. 

51. Охарактеризуйте общие понятия о профессиональных болезнях – 

заболеваниях, возникающих в результате воздействия на организм вредных 

производственных факторов, основные направления профилактических 

оздоровительных мероприятий. 

52. Продемонстрируйте методики изучения  устойчивости внимания с 

целью определения умственного утомления. 

53. Дайте характеристику гигиене труда медицинского персонала в 

учреждениях здравоохранения. 

54. Охарактеризуйте профессиональные вредности в системе 

здравоохранения, основные направления профилактики. 

55. Дайте характеристику физического развития детей и подростков как 

критерия здоровья.  

56. Перечислите методы исследования и оценки физического развития 

детей и подростков. 

57. Назовите гигиенические принципы построения режима дня для 

различных возрастных групп. 
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58. Основные гигиенические требования к организации учебно-

воспитательного процесса. 

59. Охарактеризуйте методы исследования и оценки физического развития 

детей и подростков. 

60. Перечислите факторы, влияющие на здоровье человека. 

61. Дайте характеристику основных составляющих здорового образа 

жизни:  правильное питание , режим труда и отдыха, физическая активность, 

психологический комфорт, отсутствие вредных привычек, личная гигиена, 

экологическая грамотность. 

62. Охарактеризуйте цели, задачи, основные принципы гигиенического 

обучения и воспитания населения. 

63. Охарактеризуйте методы гигиенического обучения и воспитания 

населения: устный, печатный, наглядный (изобразительный). 

64. Охарактеризуйте основные средства санитарного просвещения: лекции, 

беседы, агитационно-информационные сообщения, викторины, санитарные 

бюллетени, листовки, памятки, лозунги, брошюры, буклеты, слайды, 

плакаты, схемы и др. 

 

4.2 Типовой экзаменационный билет 

 

 

МЕДИЦИНСКИЙ  КОЛЛЕДЖ 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Рассмотрено 

на заседании ЦМК 

Протокол № __ 

от «___»___ 20___г. 

Председатель ЦМК 

_______ Т.С. Крючкова  

 

ЭКЗАМЕН 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

ОП.07. ГИГИЕНА И ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

специальность 31.02.02  Акушерское  дело  

 

Утверждено 

на заседании  

методического совета 

Протокол № __ 

от «___» ____ 20___ г. 

Зам. директора по УР 

_________М.Н. Макарова  

 

Оцениваемые компетенции: 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09 

ПК 1.2, 1.4, 3.1 

Инструкция 

Ознакомьтесь с предложенным тестом. 

Выберите в каждом вопросе один вариант ответа.  

Запишите ответы в таблицу. Время выполнения теста: 90 минут 

 

Время выполнения задания 90 мин 
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ВАРИАНТ 1 

 

1. Назвать основоположников гигиенической науки в России: 

а) А.П. Доброславин; 

    б) Н.А. Семашко; 

в) З.П. Соловьев; 

г) Ф.Ф. Эрисман. 

2. Назвать имя ученого, который первым предложил термин «экология»: 

а) Гумбольдт; 

б) Дарвин; 

в) Геккель; 

г) Энглер. 

3. Основы первичной профилактики: 

а) раннее выявление предпатологических состояний, тщательное 

обследование внешне здоровых лиц, подвергающихся воздействию 

неблагоприят ных  факторов; 

  б) устранение вредного фактора или снижение его воздействия до 

безопасного уровня; 

   в) гигиеническое нормирование факторов окружающей среды; 

   г) комплекс мер по предотвращению осложнений заболеваний, 

реабилитация и лечение; 

   д) применение антидотов жителями экологически неблагоприятных 

регионов. 

4.  Причиной кислотных дождей является повышенная концентрация в 

атмосфере: 

 а) окислы серы; 

 б) озона; 

 в) кислорода; 

г) азота. 

5. Химическое соединение в высоких концентрациях, вызывающие отек 

легких: 

  а) сероводород; 

б) окислы азота; 

в) фотооксиданты; 

г) углекислый газ. 

6. Оптимальная относительная влажность воздуха в жилом помещении в 

процентах: 

а) 15-20 % 

б) 20-30 % 
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в) 40-60 % 

г) 80-90 % 

7. Часть солнечного спектра, оказывающая бактерицидное действие: 

а) видимый свет; 

б) инфракрасные лучи; 

в) ультрафиолетовые лучи; 

г) все части спектра. 

8. источником оксида углерода (СО) в воздухе является:  

а) транспорт; 

б) печи при неправильном протапливании; 

в) дыхание; 

г) промышленные предприятия. 

9. Соединения серы, находящиеся в воздухе, способствуют: 

а) раздражению дыхательных путей; 

б) возникновению хронических заболеваний легких; 

в) образованию карбоксигемоглобина; 

г) разрушению памятников архитектуры. 

10. Для оценки температурного режима используются:                          

а) температура воздуха; 

б) относительная влажность; 

в) скорость движения воздуха; 

    г) температура окружающих предметов. 

11. Найдите логически верные соответствия: 

1. На долю конвекции приходится …  а) 20% теплоотдачи; 

2. На долю испарений приходится …  б) 45% теплоотдачи; 

3. На долю излучения приходится …   в) 35% теплоотдачи; 

                                                                г) 10% теплоотдачи. 

12. Отметьте наиболее комфортные сочетания физических параметров 

воздушной среды: 

1) – температура 20°С                           2) – температура 20°С 

    - относительная влажность 90%         - относительная влажность 60% 

    - скорость движения воздуха            - скорость движения воздуха  

    1,5 м/сек.                                                     1,5 м/сек.  

13. Попадание в рану человека загрязненной почвы может явиться причиной 

развития: 

а) холеры; 

б) сальмонеллеза; 

в) ботулизма; 

г) газовой гангрены; 
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         д) столбняка 

14. Показателями санитарного состояния почвы являются: 

а) санитарное число; 

б) коли-титр; 

в) титр анаэробов; 

          г) количество яиц гельминтов в грамме почвы; 

          д) количество дождевых червей на квадратный метр почвы. 

15. Передача возбудителей кишечных заболеваний человеку из почвы 

происходит: 

а) через пищевые продукты; 

б) через поврежденную кожу; 

в) с водой из подземных источников; 

         г) из поверхностных вод. 

16. Какие химические соединения вызывают метгемоглобинемию: 

а) хлориды; 

б) нитраты; 

в) сульфаты 

  г) фториды. 

17. Недостаток какого микроэлемента в воде вызывает эндемический зоб: 

а) цинка; 

б) меди; 

в) мышьяка; 

          г) йода. 

18. С каким коли-титром (в мл) допускается к реализации питьевая вода: 

а) 50; 

б) 150; 

в) 200; 

 г) 300. 

19. К  методам осветления воды (в результате чего она становиться 

прозрачной) относятся: 

а) коагуляция; 

б) отстаивание; 

в) фильтрация; 

 г) хлорирование. 

20. Летальный исход вызывает потеря организмом количества воды (в 

процентах): 

а) 3-5% 

б) 7-10% 

в) 15-20 % 
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  г) 25-30% 

21. Суточная потребность человека в белке (в г) в сутки: 

а) 15-20; 

б) 30-40; 

в) 50-70; 

 г) 80-100. 

22. Суточная потребность человека в жире (в г) в сутки: 

а) 30-40; 

б) 50-70; 

в) 80-100; 

          г) 100-120. 

23. Суточная потребность человека в углеводах (в г) в сутки: 

а) 50-80; 

б) 150-200; 

в) 350-400; 

 г) 500-700. 

24. Основная функциональная роль водорастворимых витаминов: 

а) калорическая; 

б) каталитическая; 

в) пластическая; 

 г) энергетическая. 

25. Недостаток витамина А в организме вызывает: 

а) снижение прочности костей; 

б) «куриную слепоту»; 

в) порозность капилляров; 

 г) снижает свертываемость крови. 

26. Доля растительных жиров в суточном содержании жира составляет: 

а) 10-15% 

б) 25-30% 

в) 40-60% 

 г) 50-60% 

27. К общим мерам по профилактике шума на производстве относятся: 

а) звукоизоляция шумящих станков, аппаратов, агрегатов; 

б) изменение технологии производства; 

в) отделка звукоизолирующими материалами стен, потолков и др.; 

 г) применение пультов дистанционного  управления. 

28. При вибрационной болезни в первую очередь поражаются (за счет 

локальной вибрации): 

а) капилляры кончиков пальцев; 
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б) сосуды мозга; 

в) центральная нервная система; 

 г) сердечно-сосудистая система. 

29. Строительные материалы должны обладать: 

а) низкой теплопроводимостью и высокой воздухопроводимостью; 

б) высокой теплопроводимостью и низкой воздухопроводимостью; 

в) высокой теплопроводимостью и высокой воздухопроводимостью. 

30. Оптимальные нормативы микроклимата жилищ в отличие от 

допустимых: 

а) не зависят от возраста и климатического района; 

б) не зависят от возраста и зависят от  климатического района; 

в) зависят от возраста и не зависят от климатического района. 

31. Индикаторным показателем для оценки эффективности вентиляции 

служит: 

а) окисляемость; 

б) пыль; 

в) окислы азота; 

    г) двуокись углерода. 

32. Для обеспечения теплового комфорта жилища для человека имеют 

важное значение следующие показатели: 

а) температура воздуха и величина перепадов температуры по горизонтали и 

высоте помещения, температура внутренних поверхностей стен; 

б) температура воздуха и величина перепадов температуры по высоте; 

в) влажность воздуха жилого помещения. 

33. Условие, способствующее развитию близорукости у детей и подростков: 

а) недостаточность освещения рабочего места; 

б) неравномерность освещения; 

в) слепящая яркость; 

г) неправильная посадка. 

34. Вредные вещества, попадающие в организм из следующих источников: 

1. Керамическая посуда,                         а) соли тяжелых металлов 

покрытая глазурью                                      (кустарного производства); 

2. Проросший картофель                        б) фазинв; 

3. Фасоль при неправильном                  в) соланин; 

     хранении                                              г) амигдалин. 

35. Ингредиенты, источником которых являются продукты. 

1. Квашенная капуста…                         а) витамин С; 

2. Гранаты …                                           б) фазин; 

3. Сыр …                                                  в) соланин; 
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4. Урюк …                                                г) амигдалин. 

36. Установите правильную последовательность основных этапов 

образования фотохимического тумана: 

а) окисление углеводородов; 

б) разложение двуокиси азота под действием УФ-излучения; 

в) появление свободных радикалов, полимеризация; 

 г) образование пероксицитилнитратов и пероксибензоилнитратов. 

37. Найдите логически верные окончания утверждений: 

- Первый этап самоочищения почвы называется:      

- Стадия самоочищения, после которой нет:                    

    патогенных микроорганизмов, называется:               

- Заключительная стадия самоочищения почвы называется:  

 

а) образование 

б) нитрификация 

в) минерализация                    

г) оксигенация 

 

38. Подберите соответствующие характеристики: 

1. Крупнозернистая почва: 

2. Мелкозернистая почва:  

а) имеет высокую влагоемкость;     

б) имеет низкую влагоемкость; 

в) имеет сравнительно низкую температуру  в условиях 

Ленинградской области; 

г) имеет сравнительно высокую температуру в условиях 

Ленинградской области; 

д) хорошо проницаема для кислорода; 

е) плохо проницаема для кислорода; 

ж) наиболее удобна для устройства детской площадки. 

 

39. К утверждениям левого столбика подберите соответствующее логическое 

окончание в правом. 

1. Пониженное содержание йода в питьевой       а) к кариесу; 

    воде и пище приводит … 

2. Повышенное содержание фтора в питьевой    б) к флюорозу; 

    воде и пище приводит 

3. Повышенное содержание нитратов в             в) к эндемическому зобу;      

    питьевой воде и пище приводит …                   г) к метгемглобинемии. 

40. К утверждениям левого столбика подберите соответствующее логическое 

окончание в правом. 
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1. Нормы потребления в полностью                 а) 400-500 литров в сутки 

канализованных населенных пунктах составляет: 

2. Нормы водопотребления в частично          б) 40-60 литров в сутки 

    канализованных населенных пунктах  

    составляет: 

3. Нормы водопотребления в канализо-          в) 170 литров в сутки 

    ванных населенных пунктах составляет:      г) 10 литров в сутки  

41. Дополните список метеотропных заболеваний и симптомов излучения: 

бронхиальная астма, полярная одышка 

42. Дополните перечень заболеваний и состояний человека, при которых 

применяется лечение в барокамере: заболевания сердечно-сосудистой 

системы 

43. Отберите в правом столбике продукты являющиеся источниками 

следующих веществ: 

1. Fe                                а) творог; 

2. Ca                                б) печень говяжья; 

3. P                                  в) рыба; 

4. K                                 г) изюм; 

                                        д) яйца. 

44. Отберите в правом столбике продукты являющиеся источниками 

следующих витаминов. 

1. Витамин А…                         а) квашенная капуста; 

2. Витамин D …                        б) рыба; 

3. Витамин В1…                        в) сливочное масло; 

4. Витамин С…                         г) хлеб; 

                                                    д) бананы. 

45. Отберите в правом столбике продукты и блюда, при употреблении которых 

возможны следующие заболевания. 

1. Псевдотуберкулез...                          а) капуста свежая; 

2. Стафилококковые отравления...      б) ветчина консервированная; 

3. Ботулизм...                            в) салат «Оливье»; 

                                                               г) орехи. 

46. Отберите в правом столбике продукты и блюда, которые из-за 

неправильного хранения могут вызвать: 

1. Микотоксикоз...                               а) консервированные огурцы; 

2. Ботулизм...                                 б) орехи; 

3. Стафилококковые отравления       в) сметана;  

                                    г) ядовитые грибы. 

47. Отметьте правильное утверждение: 
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 а) ботулизм возникает при употреблении жаренных грибов; 

    б) ботулизм возникает при употреблении консервированных грибов. 

48. Отметьте правильное утверждение: 

    а) стафилококковые отравления протекает часто с понижением 

артериального давления и температуры; 

   б) стафилококковые отравления часто протекают с субфебрильной 

температурой. 

49. Отметьте правильное утверждение: 

 а) токсикоинфекция чаще возникают при массивном обсеменении 

продуктов микроорганизмами; 

 б) токсикоинфекция чаще возникает при попадании в продукты и 

блюда единичных микроорганизмов. 

50. Элементы здорового образа жизни: 

а) рациональное питание; 

б) отсутствие вредных привычек; 

в) занятия физической культурой; 

 г) рациональный режим труда и отдыха. 

дологические принципы анатомии (идея диалектического развития, 

целостность организма и взаимосвязь его частей, единство строения и 

функции и др.) 

3. Индивидуальная изменчивость органов. Понятие о вариантах нормы в 

строении органов и организма в целом. Типы телосложения. 


