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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГ.06. ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ  

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая  программа дисциплины (далее рабочая программа) является 

обязательной дисциплиной общепрофессионального цикла учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы – образовательной 

программы среднего профессионального образования – программы 

подготовки специалистов среднего звена. 

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС, составлена по 

учебному плану 2024 года по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина СГ.06. Основы финансовой грамотности  относится к  

социально-гуманитарному  учебному циклу основной образовательной 

программы. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

Целью реализации учебной дисциплины  «Основы финансовой 

грамотности» является формирование базовых навыков финансовой 

грамотности и принятия финансовых решений в области управления 

личными финансами у обучающихся профессиональных образовательных 

организаций. 

На основе правовых знаний в области защиты прав потребителей 

финансовых услуг, полученных в результате изучения учебной дисциплины, 

обучающиеся овладеют навыками безопасного поведения и защиты от 

мошенничества на финансовом рынке. Сформированная у выпускника по 

итогам изучения учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

система знаний об основных инструментах финансового рынка позволит ему 

эффективно выполнять социально-экономическую роль потребителя, 
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вкладчика, заемщика, акционера, налогоплательщика, страхователя, 

инвестора.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 применять теоретические знания по финансовой грамотности для 

практической деятельности и повседневной жизни; 

 взаимодействовать в коллективе и работать в команде; 

 рационально планировать свои доходы и расходы; грамотно применяет 

полученные знания для оценки собственных экономических действий в 

качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

 использовать приобретенные знания для выполнения практических 

заданий, основанных на ситуациях, связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и 

валютной биржами; 

 анализирует состояние финансовых рынков, используя различные 

источники информации; 

 определять назначение видов налогов и применять полученные знания 

для расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой 

декларации; 

 применять правовые нормы по защите прав потребителей финансовых 

услуг и выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

 планировать и анализировать семейный бюджет и личный финансовый 

план; 

 составлять обоснование бизнес-идеи; 

 применять полученные знания для увеличения пенсионных накоплений 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные понятия финансовой грамотности и основные 

законодательные акты, регламентирующие ее вопросы; 

 виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов; 

 основные виды планирования; 

 устройство банковской системы, основные виды банков и их операций; 

 сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; 

 схемы кредитования физических лиц; 

 устройство налоговой системы, виды налогообложения физических 

лиц; 

 признаки финансового мошенничества; 

 основные виды ценных бумаг и их доходность; 
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 формирование инвестиционного портфеля; 

 классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана; 

 виды страхования; 

 виды пенсий, способы увеличения пенсий 

1.4. Формируемые компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

 ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Максимальная учебная нагрузка (всего),  

в том числе по вариативу 

36 

0 

Обязательная  аудиторная учебная  нагрузка (всего) 32 

в том числе:  

практические и (или) лабораторные занятия 12 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) - 

активные, интерактивные формы занятий 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного 

зачета (4 /2 семестр) 

4 

 

 

Всего вариативных часов – 0. 

 



2.2 Тематический план и содержание дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. активные, 

интерактивные 

формы занятий* 

Тема 1.1 

Личное 

финансовое 

планирование 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

1. Знакомство с курсом ОФГ 

2. О Центральном банке (Банке России) — независимом регуляторе 

финансовой системы РФ и защитнике прав потребителей финансовых услуг. 

3. Основные понятия: человеческий капитал, деньги, финансы, финансовые 

цели, финансовое планирование, горизонт планирования, активы, пассивы, 

доходы (номинальные, реальные), расходы, личный бюджет, семейный 

бюджет, дефицит, профицит, баланс 

4.Домашняя бухгалтерия. Активы и пассивы. 

5. Домашняя бухгалтерия. Доходы и расходы. 

6. Составление личного финансового плана 

Практические занятия: 

Содержание учебного материала 

2 1. Творческая работа «Составление личного плана» 

2. Составление текущего и перспективного личного (семей¬ного) 

бюджета, оценка его баланса 

Тема 2.1.  

Депозит 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

1. Сбережения, инфляция, индекс потребительских цен как способ измерения 

инфляции, банк, банковский счет, вкладчик, депозит, номинальная и реальная 

процентная ставка по депозиту, депозитный договор, простой процентный 

рост, процентный рост с капитализацией, банковская карта (дебетовая, 

кредитная), банкомат, заемщик, финансовые риски, ликвидность. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. активные, 

интерактивные 

формы занятий* 

Тема 3.1 

Кредит 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

2  
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ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

1. Банковский кредит, заемщик, виды кредита, принципы кредитования 

(платность, срочность, возвратность), банковская карта (дебетовая, кредитная), 

номинальная процентная ставка по кредиту, полная стоимость кредита (ПСК), 

виды кредитов по целевому назначению (потребительский кредит, ипотечный 

кредит), схемы погашения кредитов (дифференцированные и аннуитетные 

платежи), финансовые риски заемщика, защита прав заемщика, 

микрофинансовые организации, кредитная история, коллекторы, бюро 

кредитных историй, минимальный платеж по кредиту. 

Практические занятия: 

Содержание учебного материала 

2 

1. Мини-проекты. Отбор критериев для анализа информации о банке и 

предоставляемых им услугах в зависимости от финансовых целей заемщика. 

Сравнительный анализ финансовых институтов для осуществления 

выбора кредита на основе полученных критериев (процентных ставок, 

способов начисления процентов и других условий) 

2. Мини-исследование. Анализ возможностей Интернет-банкинга для решения 

текущих и перспективных финансовых задач. 

Тема 4.1 

Расчетно-

кассовые 

операции 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

2 

 

 

 

 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

1. Банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные операции, 

банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом), риски 

при пользовании банкоматом, риски при использовании интернет-банкинга, 

электронные деньги. 

Практические занятия: 

Содержание учебного материала 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. активные, 

интерактивные 

формы занятий* 

1. Практикум. Заключаем договор о банковском обслуживании с помощью 

банковской карты — формирование навыков безопасного поведения 

владельца банковской карты. 

Тема 5.1 

Страхование 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Страховые риски, страхование, страховщик, страхователь, 

выгодоприобретатель, страховой агент, страховой брокер, виды страхования 

для физических лиц(страхование жизни, страхование от несчастных случаев, 

медицинское страхование, страхование имущества, страхование гражданской 

ответственности), договор страхования, страховая ответственность, страховой 

случай, страховой полис, страховая премия, страховой взнос, страховые 

продукты. 

Практические занятия: 

Содержание учебного материала 

1 

1.Мини-проект. Заключаем договор страхования — сбор информации о 

страховой компании и предоставляемых страховых программах, принципы 

отбора страховой компании для заключения договора. Анализ договора 

страхования, ответственность страховщика и страхователя. 

2.Практикум. Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой 

суммы, тарифа, срока страхования и других факторов. 

3.Мини-проект. Действия страховщика при наступлении страхового случая. 

Тема 6.1 

Инвестиции 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

1.Инвестиции, инфляция, реальные и финансовые активы как инвестиционные 

инструменты, ценные бумаги (акции, облигации), инвестиционный портфель, 

ликвидность, соотношение риска и доходности финансовых инструментов, 

диверсификация как инструмент управления рисками, ценные бумаги (акции, 

облигации, векселя) и их доходность, валютная и фондовая биржи, ПИФы как 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. активные, 

интерактивные 

формы занятий* 

способ инвестирования для физических лиц.  

 

 

 

 

1 

ОК 09 

 Практические занятия: 

Содержание учебного материала 

1 

1. Тренинг. Формирование представлений о способах и инструментах 

инвестирования для различных финансовых целей. 

2. Практикум. Формирование навыков анализа информации о способах 

инвестирования денежных средств, предоставляемой различными 

информационными источниками и структурами финансового рынка 

(финансовые публикации, проспекты, интернет-ресурсы и пр.). 

Тема 7.1  

Пенсии 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Пенсия, государственная пенсионная система в РФ, Пенсионный фонд РФ и 

его функции, негосударственные пенсионные фонды, трудовая и социальная 

пенсия, корпоративная пенсия, инструменты для увеличения размера 

пенсионных накоплений. 

Тема 8.1  

Система 

налогообложения 

РФ. Признаки 

финансовых 

пирамид.  

1. Налоговый кодекс РФ, налоги, виды налогов, субъект,  

предмет и объект налогообложения, ставка налога, сумма налога, системы  

налогообложения (пропорциональная, прогрессивная, регрессивная),  

налоговые льготы, порядок уплаты налога, налоговая декларация,  

налоговые вычеты.  

2.Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной 

финансовой безопасности, виды финансового мошенничества: в кредитных 

организациях, в Интернете, по телефону, при операциях с наличными. 

4 
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ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 Практические занятия: 

Содержание учебного материала 
2 



 

12 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. активные, 

интерактивные 

формы занятий* 

1.Практикум. Формирование практических навыков по оптимизации личного 

бюджета в части применения налоговых льгот с целью уменьшения налоговых 

выплат физических лиц. 

2.Практикум. Формирование практических навыков получения социальных и 

имущественных налоговых вычетов как инструмента сокращения затрат на 

приобретение имущества, образование, лечение, и др.  

3.Тренинг. Формирование навыков безопасного поведения потребителя на 

финансовом рынке. 

 

 

 

 

Тема 09.1  

Создание 

собственного 

бизнеса 

1. Бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего  

времени, венчурист. 
2 

 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

Практические занятия: 

Содержание учебного материала 

2 
1. Практикум. Формирование навыков по поиску актуальной информации по 

стартапам и ведению бизнеса. Презентация компании. Составление бизнес-

плана по алгоритму. Ведение простых расчетов. Подсчет издержек, прибыли, 

доходов. 

Дифференцированный зачет 4   

Теоретические занятия 

Практические занятия 

Дифференцированный зачет 

Самостоятельные работы 

20 

12 

4 

- 

  

Всего 36 6*  

*Конкретные активные и интерактивные формы проведения занятий отражены в календарно-тематическом плане преподавателя. 

**Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Программа дисциплины реализуется в учебном кабинете социально-

гуманитарных дисциплин. 

Оснащение учебного кабинета: 

Оборудование: 

 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся 

 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

 доска учебная 

Технические средства обучения: 

 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

 оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра 

 

3.2. Учебно-методическое  обеспечение дисциплины  

Основная учебная литература:  

1. Сидорова, Е. Ю. Налоги и налогообложение : учебник / Е. Ю. Сидорова, Д. 

Ю. Бобошко. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 235 с. — (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-016714-5. – Текст : 

электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1221162  

2. Солодовников, Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении : 

учебное пособие для спо / Ю. Л. Солодовников. — 7-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 312 с. — ISBN 978-5-507-44858-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/247601  

3. Столбов, В. П. Экономическая история России : учебное пособие / В. П. 

Столбов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 276 с. — ISBN 978-5-8114-

5950-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/146902 

https://e.lanbook.com/book/146902
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Дополнительная 

1. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. 

Медик, В. И. Лисицин. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. – 496 с. : ил. – ISBN 978-5-9704-5610-1. – Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456101.html 

2. Учебное пособие «Азбука предпринимателя» для потенциальных и 

начинающих предпринимателей / АО «Корпорация «МСП» – Москва : АО 

«Корпорация «МСП», 2016. – 140 с. – Текст: электронный. 

3. Экономический факультет МГУ: [сайт]. – 2021. – URL: https://finuch.ru/ 

 

3.3. Информационные ресурсы сети Интернет и профессиональной 

базы данных 

Перечень электронных ресурсов Интернет: 

- САБ ИРБИС «Издательско-библиотечный комплекс/Электронная 

библиотека»  http://biblioserver.usurt.ru/ 

- ЭБС издательства «ГЭОТАР-Медиа» http://www.medcollegelib.ru 

-  Справочная правовая система «Консультант Плюс». 

- https://www.rosminzdrav.ru/ 

- https://www.rosminzdrav.ru/poleznye-resursy/proekt-berezhlivaya-poliklinika 

- Российская национальная электронная библиотека: www.elibrary.ru 

Профессиональные базы данных:   не используются. 

Программное обеспечение:   

- пакет офисных программ Microsoft Office 2007 с подключением к Internet. 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456101.html
https://finuch.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов  

обучения 

Уметь: 

 применять теоретические знания по финансовой 

грамотности для практической деятельности и 

повседневной жизни; 

 взаимодействовать в коллективе и работать в команде; 

 рационально планировать свои доходы и расходы; 

грамотно применяет полученные знания для оценки 

собственных экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена 

семьи и гражданина; 

 использовать приобретенные знания для выполнения 

практических заданий, основанных на ситуациях, 

связанных с банковскими операциями, рынком ценных 

бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной 

биржами; 

 анализирует состояние финансовых рынков, используя 

различные источники информации; 

 определять назначение видов налогов и применять 

полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения налоговой декларации; 

 применять правовые нормы по защите прав потребителей 

финансовых услуг и выявлять признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении физических лиц; 

 планировать и анализировать семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

 составлять обоснование бизнес-идеи; 

 применять полученные знания для увеличения 

пенсионных накоплений 

Текущий контроль:  

-оценка практических 

навыков, наблюдение  

-решение 

ситуационных задач 

-устный и 

письменный опрос 

Методы контроля: 

устный, письменный, 

тестирование 

Промежуточная 

аттестация: 

-тестирование 

-решение 

ситуационных задач в 

ходе экзамена 
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Знать: 

 основные понятия финансовой грамотности и основные 

законодательные акты, регламентирующие ее вопросы; 

 виды принятия решений в условиях ограниченности 

ресурсов; 

 основные виды планирования; 

 устройство банковской системы, основные виды банков и 

их операций; 

 сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и 

принципы; 

 схемы кредитования физических лиц; 

 устройство налоговой системы, виды налогообложения 

физических лиц; 

 признаки финансового мошенничества; 

 основные виды ценных бумаг и их доходность; 

 формирование инвестиционного портфеля; 

 классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-

плана; 

 виды страхования; 

 виды пенсий, способы увеличения пенсий 

 

 


