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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01  ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТАМИ, В ТОМ ЧИСЛЕ 

ПО ПРОФИЛЮ «АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО» 

1.1.  Область применения программы 

Программа  учебной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО и 

учебным планом по специальности 31.02.02 Акушерское дело  в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление 

профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю 

«Акушерское дело» и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК.1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов. 

ПК.1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации, в том числе акушерско-

гинекологического профиля по виду деятельности. 

ПК.1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами, в том числе 

новорожденными, с использованием современных средств и предметов ухода. 

ПК.1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

1.2. Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель учебной практики  

Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного 

вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы). 

Задачи учебной практики 

Задачей учебной практики является формирование у обучающихся общих 

и профессиональных компетенций 
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1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы учебной 

практики 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 

72 часа, 2 недели. 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОРЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной практики 

(в соответствии с ФГОС) 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК. 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов. 

ПК. 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации, в том числе акушерско-гинекологического профиля 

по виду деятельности. 

ПК. 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами, в том числе 

новорожденными, с использованием современных средств и предметов ухода. 

ПК.1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации 

УП.01 Учебная практика по  
осуществлению 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

 

Дифференцированный зачет 

4/2 семестр 
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ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-нию, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого произ-

водства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Иметь практический опыт: 

 размещения материальных объектов и медицинских отходов средствах 

транспортировки;  

 транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и 

медицинских отходов к месту назначения; 

 ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов 

с использованием дезинфицирующих и моющих средств;  

 обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов; 

 дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря и медицинских 

изделий;  

 предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

 заполнения и направления экстренного извещения о случае 

инфекционного, паразитарного, профессионального заболевания, 

носительства возбудителей инфекционных болезней, отравления; 

неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией; укуса, ослюнения, 

оцарапывания животными в территориальные органы, осуществляющие 

федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор; 

 проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 
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заболеваний, под руководством врача и (или) в пределах своих 

полномочий; 

 определения медицинских показаний к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показаний для направления к врачу-

специалисту; 

 получения информации от пациентов (их родственников/законных 

представителей);  

 помощи медицинской сестре в проведении простых диагностических 

исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, 

артериального давления, частоты дыхательных движений;  

 наблюдения за функциональным состоянием пациента;  

 доставки биологического материала в лабораторию;  

 оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях; 

 размещения и перемещения пациента в постели;  

 санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости 

рта);  

 оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях;  

 кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  

 получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви;  

 смены нательного и постельного белья;  

 транспортировки и сопровождения пациента  
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3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  

ПРАКТИКИ 

3.1. Объем учебной практики и виды работ (УП.01)  

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

МДК.01.01. Безопасная среда для пациента и персонала 

Таблица 3.1 – Объем учебной практики и виды работ 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Виды работ учебной практики Объем в часах/неделях  

1. 

 
 Организация практики 

 инструктаж по охране труда  получение 

общего и вводного инструктажа по охране 

труда, противопожарной и инфекционной 

безопасности 

 ознакомление со структурой и 

особенностями работы ЛПУ;  

 оформление студентами дневников учебной 

практики. 

 осуществление гигиенической уборки 

различных помещений ЛПУ; 

 проведение дезинфекции уборочного 

инвентаря, предметов ухода; 

 проведение текущей и заключительной 

уборки процедурного кабинета; 

 мытье рук; 

 рациональное использование перчаток; 

 транспортировка пациента; 

 перемещение и размещение пациента в 

постели; 

 консультирование пациентов и их 

родственников по вопросам здорового 

образа жизни; 

 Заполнение и направление экстренного 

извещения о случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального 

заболевания, носительства возбудителей 

инфекционных болезней в территориальные 

органы 

30 

2. Дифференцированный зачет 

 

6 

3. ВСЕГО 

 

36/1 
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ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

 

МДК.01.02. Профессиональный уход за пациентами, в том числе 

новорожденными. 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Виды работ учебной практики Объем в часах/неделях  

1. 

 

 Ознакомление с программой учебной 

практики; 

 проведение инструктажей по технике 

безопасности, противопожарной 

безопасности, охране труда;  

 ознакомление со структурой и 

особенностями работы ЛПУ;  

 прием пациента в стационар; 

 раздача пищи пациентам; 

 кормление тяжелобольного пациента с 

ложки, из поильника, через назогастральный 

зонд; 

 осуществление (помощь в осуществлении) 

личной гигиены тяжелобольного пациента; 

 оценка функционального состояния 

пациента; 

 постановка банок, горчичников, различных 

видов компрессов; 

 проведение оксигенотерапии; 

 ассистирование при катетеризации мочевого 

пузыря; 

 уход за  промежностью пациента с 

постоянным мочевым катетером; 

 уход за постоянным мочевым катетером; 

 проведение медикаментозного лечения по 

назначению врача; 

 подготовка пациента к лабораторным 

методам исследования; 

 подготовка пациента к инструментальным 

методам исследования. 

30 

2. Дифференцированный зачет 

 

6 

3. ВСЕГО 36/1 
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3.2. Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 – Содержание учебной практики 

Наименование разделов и тем Содержание освоенного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем  

    

часов 

Уровень освоения, 

формируемые 

компетенции 

МДК.01.01. Безопасная среда для 

пациентов и персонала 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка; инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; Общие сведения о медицинской документации: 

назначение, правила ведения и заполнения 

2. Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима различных 

помещений ЛПУ. Осуществление гигиенической уборки различных 

помещений ЛПУ. Проведение дезинфекции уборочного инвентаря, 

предметов ухода. Проведение текущей, заключительной уборки 

процедурного кабинета 

3. Организация работы с медицинскими отходами в процедурном 

(перевязочном) кабинете. 

4. Рациональное использование СИЗ. Мытье рук. 

5. Создание различных положений пациенту в постели: Симса, 

Фаулера, на левом боку, на правом боку, на спине, на животе . 

Перемещение и размещение пациента в постели.  Транспортировка 

пациента. Использование вспомогательных средств перемещения 

пациента 

6.  Дифференцированный зачет. 

36 ОК 01. ОК 01. ОК 02. 

ОК 03. ОК 04. ОК 05 

ОК 07 ОК 09 

ПК.1.1 ПК.1.2 ПК.1.3 

ПК.1.4 
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МДК.01.02. Профессиональный уход за 

пациентами, в том числе 

новорожденными. 

 МДК.01.03. Сестринский уход за 

здоровым новорожденным 

 

1. Организация практики, инструктаж по охране труда  

получение общего и вводного инструктажа по охране труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности 

2. Проведение объективного обследования пациентов (измерение 

артериального давления, исследование пульса, подсчет 

дыхательных движений). 

3. Осуществление личной гигиены пациента с нарушением 

двигательной активности и дефицитом самообслуживания 

4. Кормление тяжелобольного пациента. 

5. Проведение простых физиотерапевтических процедур. 

6. Постановка клизмы, катетеризация мочевого пузыря. 

7. Проведение медикаментозного лечения по назначению врача. 

6.  Дифференцированный зачет. 

36 ОК 01. ОК 01. ОК 02. 

ОК 03. ОК 04. ОК 05 

ОК 07 ОК 09 

ПК.1.1 ПК.1.2 ПК.1.3 

ПК.1.4 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

учебной практики 

Учебная практика проводится на базах практической подготовки учреждений 

здравоохранения г. Екатеринбурга, оказывающие медицинскую помощь в женских 

консультациях, родильных домах, оснащенных современным оборудованием, 

использующих современные медицинские и информационные технологии, 

имеющих лицензию на проведение медицинской деятельности.   

Перечень медицинской техники (оборудования): 

- анализатор для измерения сердечно-сосудистой деятельности матери и 

плода,  весы медицинского назначения, прибор для измерения артериального 

давления, инструменты для проведения осмотра, кольпоскоп,  медицинский 

передвижной светильник,  гинекологическое кресло,  ростомер и тазомер, 

облучатель бактерицидного назначения,  акушерский стетоскоп,  стерильные 

контейнеры для хранения материалов и инструментов,  оборудование 

стетофонендоскопа,  фотоприставка применяемая к кольпоскопу,  анализатор для 

измерения сердечно-сосудистой деятельности матери и плода,  функциональная 

кровать для приема родов,  стетоскоп акушерский,  аппарат для измерения 

артериального давления, насос инфузионный (инфузомат), набор инструментов для 

осмотра родовых путей (одноразовый),  анализатор допплеровский сердечно-

сосудистой деятельности матери и плода малогабаритный, ларингоскоп с набором 

клинков, планшет для определения группы кров, шкаф для медикаментов, каталка 

лежачая медицинская, шкаф для хранения стерильного материала, бактерицидный 

облучатель/очиститель воздуха/устройство для обеззараживания и (или) 

фильтрации воздуха и (или) дезинфекции поверхностей, стол пеленальный с 

подогревом для новорожденных, обогреватель излучающий для новорожденных, 

аппарат для механической искусственной вентиляции легких с опцией СРАР и 

кислородным смесителем или аппарат для ручной искусственной вентиляции 

легких с опцией СРАР и кислородным смесителем, установка для 

предстерилизационной очистки инструментария, многофункциональный 

хирургический стол с электроприводом или механический с гидроприводом с 
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приводом в комплекте столик инструментальный для операционной медсестры, 

светильник передвижной операционный с автономным питанием, набор 

хирургических инструментов,  контейнеры для использованных материалов 

(медицинских отходов),  стол пеленальный с подогревом для новорожденных, 

пульсоксиметр. 

 

4.2 Учебно-методическое обеспечение модуля 

Основная учебная литература: 

1. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая 

медицинская сестра : учебник /  С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова и 

др. ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 

592 с. – ISBN 978-5-9704-5486-2. – Текст : электронный // URL:  

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454862.html  

2. Островская, И. В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода : учебное 

пособие / И. В. Островская, Н. В. Широкова, Г. И. Морозова. – Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. – 312 с. – ISBN 978-5-9704-7008-4. – Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470084.html    

3. Тульчинская В. Д.  Сестринский уход в педиатрии : учеб. пособие / В. Д. 

Тульчинская. – Изд. 2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2022. – 600 с. : ил. – (СПО)  

4. Тульчинская В. Д. Сестринский уход в педиатрии: учеб. пособие / В. Д. 

Тульчинская. – Ростов н/Д: Феникс, 2020. – 598 с.: ил. – (Среднее медицинское 

образование).    

5. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным / Ф. И. 

Ушакова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 168 с.: ил. – 168 с. – ISBN 978-5-9704-

6172-3. – Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461723.html  

Дополнительная учебная литература:  

1. Григорьев, К. И. Особенности оказания сестринской помощи детям: 

учебное пособие / К. И. Григорьев,     Р. Р. Кильдиярова. – Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2022. – 272 с.: ил. – 272 с. – ISBN 978-5-9704-6704-6. – Текст: электронный 
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// ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467046.html  

2. Кривошапкина, Л. В. Сестринский уход в педиатрии. Асфиксия, родовые 

травмы, перинатальная энцефалопатия новорожденных детей / Л. В. 

Кривошапкина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 72 с. — ISBN 

978-5-507-46043-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/295973    

3. Корягина, Н. Ю. Организация специализированного сестринского ухода: 

учебное пособие / Н. Ю. Корягина, Н. В. Широкова, Ю. А. Наговицына [и др.]; под 

ред. З. Е. Сопиной. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 464 с.: ил. – 464 с. – ISBN 

978-5-9704-5694-1. – Текст: электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456941.html  

4. Парахина, А. П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского дела. 

ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»: учебно-

методическое пос. д/спо / А. П. Парахина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-7837-8. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/167137  

Информационные ресурсы сети Интернет и профессиональной базы данных 

Перечень Интернет-ресурсов: 

- САБ ИРБИС «Издательско-библиотечный комплекс/Электронная 

библиотека»  http://biblioserver.usurt.ru/ 

- ЭБС издательства «ГЭОТАР-Медиа» http://www.medcollegelib.ru 

-  Справочная правовая система «Консультант Плюс». 

-  Справочная правовая система «Гарант». 

- Министерство здравоохранения и социального развития РФ 

(http://www.minzdravsoc.ru). 

- Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека (http://www.rospotrebnadzor.ru). 

- ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(http/www.fcgsen.ru.) 
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- Информационно-методический центр «»Экспертиза» (http://www.crc.ru) 

- Центральный НИИ организации и информатизации здравоохране-ния   

- Медицинский центр "ИнфаМед"  http://www.infamed.com/  

- Образовательный медицинский портал Webmedinfo.ru/ 

- http://03.ru/ Большое количество информации по медицине: конференции по 

медицине, обзоры, каталог ресурсов, новости и многое другое.   

Нормативная документация для разработки программы учебной  

практики: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в части организации практической подготовки 

лиц, получающих среднее медицинское и фармацевтическое образование, 

дополнительное профессиональное образование путем участие указанных 

лиц в осуществлении медицинской деятельности в соответствии с 

основными образовательными программами,  в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации  

2. ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело утвержден 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от   21 июля  2022 г. № 587  

3. Федеральный закон от 21 ноября  2011 года № 323 – ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 

4. Приказ Минздрава России от 03.09.2013 № 620 н «Об утверждении 

Порядка организации и проведения практической подготовки обучающихся 

по профессиональным образовательным программам медицинского 

образования, фармацевтического образования» 

5. Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации от 

18.04.2013г. № 291 «Об утверждении положения о практики обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования»; 

6. Приказ Минздрава России от 30.06.2016 № 435н «Об утверждении типовой 

формы договора об организации практической подготовки обучающихся, 
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заключаемого между образовательной или научной организацией и 

медицинской организацией либо организацией, осуществляющей 

производство лекарственных средств, организацией, осуществляющей 

производство и изготовление медицинских изделий, аптечной 

организацией, судебно-экспертным учреждением или иной организацией, 

осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья, учебного плана, 

графика учебного процесса на 2020-2021 гг.  

7. Положение УрГУПС от 11.03.2019 года № 143 «О практике УрГУПС 

обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 

программы среднего профессионального образования» - приказ Росжелдора 

от 10.06.2015 N 243 «Об организации и проведении производственной 

практики обучающихся в образовательных организациях Федерального 

агентства железнодорожного транспорта"   

8. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об утверждении 

Положения об организации в ОАО "РЖД" практики студентов 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального и высшего образования» 

9. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 «Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта». 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Прохождению учебной практики по данному профессиональному модулю 

предшествует изучение общепрофессиональных дисциплин ОП.02. Основы 

латинского языка с медицинской терминологией, ОП.01. Анатомия и физиология 

человека, ОП.03. Основы патологии, ОП.05. Генетика человека с основами 

медицинской генетики, ОП.07. Гигиена и экология человека, ОП.06. Основы  

микробиологии  и  иммунологии,  ОП.04. Фармакология. 

4.4 Кадровое обеспечение образовательного процесса  

Реализацию и руководство учебной практики обеспечивают преподаватели и 

специалисты  от медицинских организаций, соответствующего профилю 

профессионального модуля, и опытом деятельности в организациях 
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соответствующей профессиональной сферы. 

 Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 

 5.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

    Таблица 5.1 – Результаты учебной практики  
Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное перемещение и 

транспортировку 

материальных объектов и 

медицинских отходов. 

Осуществление текущей и 

генеральной уборки помещений с 

использованием различных 

дезинфицирующих средств в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

осуществление сбора, 

перемещения, обеззараживания и 

временного хранения 

материальных объектов и 

медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской 

организации в соответствии с 

санитарными правилами; 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований 

и нормативов медицинской 

организации 

-оценка в путѐвке (журнале 

практических занятий); 

-оценка ведения дневника 

учебной практики; 

-наблюдение и оценка 

выполнения видов работ в 

реальных условиях; 

-анализ деятельности 

студентов на учебной 

практике (аттестационный 

лист); 

-характеристика; 

 -дифференцированный 

зачѐт 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской 

организации, в том числе 

акушерско-гинекологического 

профиля по виду 

деятельности. 

Соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами; 

проведение дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий согласно нормативным 

правовым актам; 

осуществление контроля 

качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий в соответствии с 

методическими указаниями  
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ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентами, в том числе 

новорожденными, с 

использованием современных 

средств и предметов ухода. 

Определение проблем пациента в 

соответствии с его состоянием и 

нарушенными потребностями; 

рациональное проведение 

объективного обследования 

пациента в соответствии с 

технологиями выполнения 

простых медицинских услуг; 

выполнение сестринских 

манипуляций в лечебно-

диагностическом процессе в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг; 

проведение подготовки пациента 

к диагностическим 

исследованиям в соответствии с 

нормативными требованиями  

ПК 1.4. Осуществлять уход за 

телом человека. 

Осуществление размещения и 

перемещения пациента в постели 

с использованием принципов 

эргономики; 

выполнение манипуляций 

общего ухода за пациентами в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг и 

регламентирующими 

документами; 

выполнение простейших 

физиотерапевтических процедур 

в соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг; 

организация питания 

тяжелобольных пациентов в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Таблица5.1.2 - Результаты учебной практики 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные  

показатели оценки результата 

Формы и методы 

контроля и   

оценки  

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

Соответствие выбранных способов 

решения задач профессиональной 

деятельности поставленным целям; 

Экспертное 

наблюдение за 

выполнением 

практического 
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различным контекстам соотнесение показателей результата 

выполнения задач профессиональной 

деятельности со стандартами 

задания 

Формирование 

результата 

аттестации по 

производственной 

практике на 

основе суммы 

результатов 

текущего 

контроля;  

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  

оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

соответствие полученной информации 

поставленной задаче  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде  

Соблюдение норм профессиональной 

этики и деонтологии, эффективного 

взаимодействия с коллегами, 

руководством в ходе профессиональной 

деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Соответствие устной и письменной речи 

нормам государственного языка с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Организация и осуществление деятельности по 

сохранению окружающей среды в соответствии с 

законодательством РФ и нравственно-этическими 

нормами 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

Оформление медицинской документации 

в соответствии с нормативными 

правовыми актами 

 

5.2. Результаты учебной практики 

  

Результатом учебной практики является формирование у обучающихся 

умений: 

 Согласовывать действия с медицинским персоналом       медицинской 

организации при перемещении, транспортировке материальных объектов и 

медицинских отходов;  

 рационально использовать специальные транспортные средства 

перемещения;  
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 удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в 

места временного хранения;  

 производить транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режима;  

 обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской 

организации;  

 производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с 

отходами различных классов опасности;  

 использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности;  

 правильно применять средства индивидуальной защиты;  

 производить гигиеническую обработку рук; 

 производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств;  

 применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства; 

 использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов;  

 использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии 

с маркировкой;  

 производить предстерилизационную очистку медицинских изделий;  

 производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями; 

 заполнять и направлять в экстренное извещение о случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального и другого заболевания, носительства 

возбудителей инфекционных болезней, отравления; неблагоприятной 

реакции, связанной с иммунизацией; укуса, ослюнения, оцарапывания 
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животными в территориальные органы, осуществляющие федеральный 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор; 

 определять медицинские показания к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показания для направления к врачу-специалисту;  

 проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае 

возникновения очага инфекции; 

 получать информацию от пациентов (их родственников/законных 

представителей);  

 создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации;  

 измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту 

дыхательных движений;  

 определять основные показатели функционального состояния пациента;  

 измерять антропометрические показатели (рост, масса тела);  

 информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента;  

 оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом;  

 оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях;  

 доставлять биологический материал в лаборатории медицинской 

организации;  

 своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения;  

 правильно применять средства индивидуальной защиты; 

 использовать специальные средства для размещения и перемещения 

пациента в постели с применением принципов эргономики;  

 размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов 

эргономики;  

 использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом;  

 оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях;  

 кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  
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 выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями.  

 получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви;  

 производить смену нательного и постельного белья;  

 осуществлять транспортировку и сопровождение пациента 

По результатам учебной практики руководителем практики заполняется 

аттестационный лист на каждого обучающегося, содержащий сведения об уровне 

освоения профессиональных компетенций, а также характеристика по освоению 

профессиональных компетенций в период прохождения учебной практики. 

Аттестация по итогам учебной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения. 

Учебная практика завершается дифференцированным зачетом при условии 

положительного аттестационного листа по практике руководителя практики об 

уровне освоения профессиональных компетенций. 

 


