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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01. ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа дисциплины (далее рабочая программа) является 

обязательной частью основной профессиональной образовательной 

программы - образовательной программы среднего профессионального 

образования - программы подготовки  специалистов среднего звена. 

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС, составлена по 

учебному плану 2024 года по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина СГ.01. История России относится социально-

гуманитарному циклу основной образовательной программы. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 

 пользоваться историческими источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

 раскрывать смысл и значение важнейших исторических событий; 

 обобщать и анализировать особенности исторического и культурного 

развития России на рубеже XX-XIX вв; 

 давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку зрения 

с помощью исторических фактов и собственных аргументов; 

 демонстрировать гражданско-патриотическую позицию 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные периоды государственно-политического развития на рубеже 

XX-XIX вв., особенности формирования партийно-политической системы 

России; 

 итоги «шоковой терапии», проблемы и противоречия становления рыноч-

ной экономики, причины и итоги финансовых кризисов 1998, 2008-2009 

гг., основные этапы эволюции внешней политики России, роль и место 

России в постсоветском пространстве; 

 основные тенденции и явления в культуре; роль науки, культуры и рели-

гии в сохранении и укреплении национальных и государственных тради-
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ций; 

ретроспективный анализ развития отрасли 

 

1.4 Формируемые компетенции: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам;  

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

 
 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем дисциплины  и  виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего),  

в том числе по вариативу 

36 

0 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в том числе:  

практические и (или) лабораторные занятия - 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) - 

активные, интерактивные формы занятий - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

(3/1семестр) 
4 

 

 

Всего вариативных часов 0. 



 

 6 

2.2 Тематический план и содержание дисциплины СГ.01 История 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

 самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов 

Уровень 

усвоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. 

активные, 

интерактивные 

формы 

обучения* 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 22 0  

Тема 1.1. 

Предпосылки 

формирования новой 

российской 

государственности в 

конце XX- начале XXI 

века. 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Формирование новой российской государственности, государствен-

ное строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрь-

ские события 1993 года. 

Особенности формирования партийно-политической системы 

России в условиях демократической формы правления. 

Государственно-политическое развитие Российской Федерации в 

новом тысячелетии. 

Тема 1.2.  

Социально-

экономическое 

развитие  

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Ре-

формы Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его 

последствий. 

Тема 1.3.  

Кризис 

государственности на 

Северном Кавказе и 

его преодоление 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. 

Первая чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Пробле-

мы восстановления Чечни.  

Радикальный исламизм и терроризм. 

Тема 1.4.  Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 
  

ОК 01 

ОК 02 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

 самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов 

Уровень 

усвоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. 

активные, 

интерактивные 

формы 

обучения* 

Основные направле-

ния внешней полити-

ки 

 

Россия и новые независимые государства на постсоветском про-

странстве. 

Договор о коллективной безопасности. 

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз 

(ТС); ЕврАзЭС; БРИКС. 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский 

период 

 

 

4 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Тема 1.5. 

Нарастание кризи-са и 

национальное 

самоопределение в 

Крыму 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. От-

странение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образова-

ние Крымского федерального округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской 

Федерации 

Тема 1.6. 

Основные тенден-ции 

и явления в культуре 

на рубе-же XX – XXI 

вв 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы 

кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и 

радио. 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и фор-

мирование «массовой культуры». 

Реформы системы образования. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

 самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов 

Уровень 

усвоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. 

активные, 

интерактивные 

формы 

обучения* 

Раздел 2. Россия и глобальный мир 10 0  

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

Теоретические занятия: 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 

Антирелигиозная политика.  

Основные тенденции развития советской экономики. Аграрная 

политика. Социальная цена реформ. Реабилитация 

репрессированных. 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 

2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции. 

Тема 2.3. 

Экономическое, 

политическое 

развитие ведущих 

стран мира. 

Теоретические занятия: 

Содержание учебного материала 
   

 Определение основных достижений современной цивилизации.  

Сравнение этапов развития  России в новейшее время.  

Выявление роли и значения  России в развитии мирового 

сообщества. 

4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

 самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов 

Уровень 

усвоения**, 

формируемые 

компетенции 

Всего 

В т.ч. 

активные, 

интерактивные 

формы 

обучения* 

Проведение сравнительного анализа развития экономики и политики 

ведущих стран мира. 

 

Дифференцированный зачет 4   

 

Теоретические занятия 

Дифференцированный зачет 

Самостоятельная работа 

32 

4 

0 

  

 Всего 36 0*  

*Конкретные активные и интерактивные формы проведения занятий отражены в календарно-тематическом плане преподавателя.  

** Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

  

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Программа дисциплины реализуется в учебном кабинете социально-

гуманитарных дисциплин 

Оснащение учебного кабинета: 

Оборудование: 

 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся 

 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

 доска учебная 

Технические средства обучения: 

 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

 оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра 

 

3.2. Учебно-методическое  обеспечение дисциплины 

Основная учебная литература:  

1. Артемов В. В.  История  :   учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования /   В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. – 21-е изд., стер. – Москва : 

Издательский центр «Академия», 2021. – 448 с.  

2. Кузьмина, О. В. История : учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-7192-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html    

3. Земцов, Б. Н. История отечественного государства и права. Советский пе-

риод : учебное пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 

216 с. — ISBN 978-5-8114-3123-6. — Текст : электронный // Лань : электрон-

но-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/169260    

4. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 

472 с. — ISBN 978-5-8114-9976-2. — Текст : электронный // Лань : электрон-

но-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/247391  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html
https://e.lanbook.com/book/169260
https://e.lanbook.com/book/247391
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Дополнительная учебная литература:  

1. История / П. С. Самыгин [и др.]; отв. ред. П. С. Самыгин. – Изд 4-е. – 

Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 494, [1] с. – (Среднее медицинское образование) 

3.3 Информационные ресурсы сети Интернет и 

профессиональной базы данных 

Перечень электронных ресурсов Интернет: 

- САБ ИРБИС «Издательско-библиотечный комплекс/Электронная 

библиотека»  http://biblioserver.usurt.ru/ 

- ЭБС издательства «ГЭОТАР-Медиа» http://www.medcollegelib.ru 

1. http://www.istorya.ru 

2. http://www.bibliotekar.ru 

3. http://www.ronl. ru 

4. http:// ru.wikipedia.org 

5. http://student. ru 

Профессиональные базы данных: не используются. 

Программное обеспечение: Пакет офисных программ Microsoft Office 

2007 с подключением к Internet . 

  

http://biblioserver.usurt.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Умения: 

 ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, политических и 

культурных проблем; 

 пользоваться историческими источниками, научной и 

учебной литературой, средствами ИКТ; 

 раскрывать смысл и значение важнейших 

исторических событий; 

 обобщать и анализировать особенности исторического 

и культурного развития России на рубеже XX-XIX вв; 

 давать оценку историческим событиям и 

обосновывать свою точку зрения с помощью 

исторических фактов и собственных аргументов; 

 демонстрировать гражданско-патриотическую 

позицию 

Знания: 

 основные периоды государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIX вв., особенности фор-

мирования партийно-политической системы России; 

 итоги «шоковой терапии», проблемы и противоречия 

становления рыночной экономики, причины и итоги 

финансовых кризисов 1998, 2008-2009 гг., основные 

этапы эволюции внешней политики России, роль и 

место России в постсоветском пространстве; 

 основные тенденции и явления в культуре; роль 

науки, культуры и религии в сохранении и укрепле-

нии национальных и государственных традиций; 

ретроспективный анализ развития отрасли 

Текущий контроль:  

Экспертное наблюдение и оце-

нивание выполнения индивиду-

альных и групповых заданий. 

Текущий контроль в форме со-

беседования, решения ситуаци-

онных задач 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения практиче-

ского задания (эссе, сочинения). 

Подготовка и выступление с 

сообщением и/или презентаци-

ей 

 

Промежуточная аттестация:  

- оценка ответов на 

контрольные вопросы в ходе 

дифференцированного зачета 

. 

 


